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Artigo 1.°
Objeto e Ambito

1- O presente regulamento estabelece as regras a que devem obedecer os Ensinos
Clinicos (EC) do 1° Ciclo de Estudos em Enfermagem da Escola Superior de Saude Jean
Piaget de Vila Nova de Gaia, com base no seu Plano de Estudos (PE), aprovado pela
Portaria n® 828/2003.

2- As unidades curriculares (UC) de EC articulam-se com as restantes UC no sentido
da construcao e consolidagdo das competéncias para a formacido do Enfermeiro de
cuidados gerais.

3- O EC desenvolve-se através da pratica clinica supervisionada em diferentes
contextos de prestacao de cuidados e de servigos de saude.

Artigo 2.9
As Unidades Curriculares de Ensino Clinico e as Condigoes de Acesso

1- Os EC sao de frequéncia obrigatdria e ocorrem exclusivamente nos periodos
previstos no PE e de acordo com o calendario escolar.

2- No mesmo ano letivo, ndo é permitida mais do que uma matricula/inscricdo em
cada UC de EC.

3- O acesso as UC de EC é condicionado pelo regime de precedéncias previsto no
Regulamento de Frequéncia e Avaliacao do 1° Ciclo de Estudos em Enfermagem da
Escola Superior de Saude Jean Piaget de Vila Nova de Gaia, conforme quadro abaixo.
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Unidades Curriculares a realizar: Ano/sem Unidades Curriculares estruturantes: Ano/sem
Fundamentos de Enfermagem | 19/1¢
Ensino Clinico: Fundamentos de Enfermagem 22/1°
Fundamentos de Enfermagem II 19/2¢
. P 0/190
Ensino Clinico: Enfermagem Comunitdria e 22/20 Ensino Clinico: Fundamentos de Enfermagem | 29/1¢
Familiar Enfermagem Comunitdria e Familiar 29/1°
Ensino Clinico: Fundamentos de Enfermagem 29/1°
Ensino Clinico: Enfermagem de Saude do Idoso 29/2°
Enfermagem de Saude do Idoso 29/1°
Ensino Clinico: Enfermagem Comunitaria e 20/20
Ensino Clinico: Enfermagem de Saude Materna e 39/10 Familiar 2/70
Obstétrica o
Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica 29/2°
En:lno Clinico: Fundamentos de 29/10
Ensino Clinico: Enfermagem Médico-Cirurgica e 39/20 niermagem
de Especialidades Enfermagem Médico-Cirurgica e de
. 39/12
Especialidades
En5|{1.o Clinico: Enfermagem Comunitaria e 20/2¢
Familiar
Enzl.r]o F:hmco: Enfermagem de Saude Infantil e 40/10 Ensino Clinico: Enfermagem Médico-Cirurgica 39/2¢
Pediatrica e de Especialidades
Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica 39/2¢0
Ensino Clinico de Enfermagem Comunitaria e 29/20
Ensino Clinico: Enfermagem de Saude Mental e a2/10 Familiar 2/90
Psiquiatrica e
Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica 39/2¢0
Ensino Clinico: Integragdo na Vida Profissional | 49/2¢ Todo§ os Ensinos Clinicos dos semestres
anteriores
Ensino Clinico: Integra¢do na Vida Profissional Il 49/2¢ Todo?‘ os Ensinos Clinicos dos semestres
anteriores
Artigo 3.°
Organizacéo, coordenacgao e funcionamento
1- Cada UC de EC é de responsabilidade de um docente do 1° Ciclo de Estudos em

Enfermagem da Escola Superior de Salde Jean Piaget de Vila Nova de Gaia. A

distribuicdo dos estudantes pelas instituicoes/unidades de cuidados é realizada pelo

Gabinete dos EC, com colaboracao do Coordenador dos EC e do docente responsavel

da UC, considerando os seguintes critérios:

a) C1 - amédia das UC jarealizadas;
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b) C2 - nimero de unidades de crédito (ECTS) realizadas até 31 de agosto do
ano letivo anterior;

c) C3 - ECTS que o estudante deveria ter realizado até 31 de agosto do ano
letivo anterior;

d) A classificagao final (CF) é determinada pela seguinte férmula:
. ClzC2
s C3
e) Em caso de empate sera considerada a média das UC estruturantes ao EC;
f) A distribuicdo dos alunos por local de estagio tem como critérios
especiais:

i. Estatuto Especial das Maes e Pais Estudantes;
ii. Estatuto Trabalhador-Estudante;

iii.  Estatuto Especial para Bombeiros;

iv. Estatuto de Alta competicéo;

V. Estatuto Especial para Militares.

g) Os estudantes internacionais e participantes em programas de
mobilidade, como o ERASMUS, para os quais nao seja possivel determinar uma
média e que nao se encontrem abrangidos pela alinea f), serdo distribuidos pela
Coordenacéo do Ensino Clinico, tendo em conta: (i) a compatibilidade com os
objetivos pedagdégicos pretendidos; (ii) as necessidades formativas identificadas;
e (iii) a proximidade com o local de residéncia em Portugal.

h) Os estudantes que ndo cumprirem os prazos estipulados para inscrigao
serao distribuidos, posteriormente, nas vagas existentes.

Apos afixacao da distribuicdo, os estudantes tém 48 horas para reclamar ou

realizar permuta junto do Gabinete dos EC.

3-

Sao funcoes do docente responsavel pela UC de EC:

a) Atualizar a Ficha da Unidade Curricular (FUC), designadamente, no
respeitante a metodologias de ensino e avaliagao e bibliografia;

b) Elaborar em colaboracdo com o Gabinete de EC, o dossier da UC (guia,
folhas de registo de presenca, justificativa de falta, seguro, entre outros);
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c) Elaborar/atualizar o Guia do EC: competéncias a desenvolver,
calendarizagao/cronograma, estratégias de supervisao; indicacao dos trabalhos e
documentos integrantes da avaliacdo, assim, como datas e formas de entrega,
uniforme, identificacdo e material necessario, entre outros;

d) Coordenar a implementacéao do EC;
e) Proceder a distribuicdo dos estudantes, em articulagdo com o Gabinete
dos EC;

f)Assegurar com a equipa pedagoégica do EC (enfermeiros/docentes
supervisores/orientadores) a articulagao dos processos de ensino-aprendizageme
de avaliagao;

g) Assegurar, com a equipa pedagoégica do EC a integracao dos saberes,
objetivos/competéncias definidas para o EC e plano curricular;

h) Validar a pauta de avaliagao final.

Artigo 4.°
Supervisao e orientacdo dos estudantes

1- A supervisao dos estudantes no EC é realizada por um docente do Curso do 1°
Ciclo de Estudos em Enfermagem da Escola Superior de Salde Jean Piaget de Vila Nova
da Gaia, que acompanha o desenvolvimento do EC, desde a sua preparacao até a
avaliacao final.

2- O supervisor é o elo integrador do local do EC com a instituicdo de ensino e pode
coincidir com o docente responsavel pelo EC.

3- Sao fungdes do supervisor:

a) Conhecer e preparar antecipadamente o contexto do EC;

b) Avaliar a aprendizagem em colaboracdo com os enfermeiros orientadores;

c) Promover com a equipa pedagdgica os momentos/reunides de preparagao e

avaliacdo, no minimo de 3 momentos, consoante a carga horaria de cada EC
(preparacao/integracao, avaliagao intermédia e avaliagio final);

d) Preencher os instrumentos de avaliacao e atribuir classificagcao;

e) Reunir e organizar toda a documentacao inerente a tramitacao do processo do
estudante no que concerne ao EC.
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4- O orientador é o enfermeiro (contratado pela instituicdo de ensino ou da prépria
instituicdo do EC), que acompanha diretamente e integralmente o desenvolvimento da
aprendizagem do estudante.

5- Os orientadores devem ser Enfermeiros de Cuidados Gerais ou Enfermeiros
Especialistas com o titulo atribuido pela Ordem dos Enfermeiros (OE),
preferencialmente com formagao em supervisao clinica, conforme parecer do Conselho
de Enfermagem N.°© 114/2018 da OE.

6- Sao fungdes do orientador:
a) Promover acolhimento e integragdo dos estudantes no local do EC;
b) Facilitar ao estudante acesso as informacgoes;
c) Nortear o estudante no processo de identificacao dos dados clinicos;
d) Problematizar com o estudante a situagao clinica;
e) Discutir e validar os diagndésticos de enfermagem;

f)Questionar o estudante sobre as hipéteses de intervengao de enfermagem e
tomada de deciséo;

g) Participar em todos os momentos de avaliagcao dos estudantes;

h) Preencher e assinar a documentacéo exigida para tramitagcdo do processo
do estudante no que concerne ao EC;

i) Comunicar ao supervisor qualquer situacado andmala que possa surgir com o
estudante, durante o decorrer do estagio (E).

Artigo 5.°
Horario e Regime de Faltas

1- O horéario a ser praticado pelo estudante é da responsabilidade do enfermeiro
orientador/supervisor, considerando o numero de horas do EC e o horario praticado pela
unidade de cuidados.

2- A carga horaria semanal de E é, por norma, de 35 horas, com uma previsibilidade
de 7 horas diarias.

3- O numero de faltas permitido é de 15% da carga horaria do E e 15% do total de
aulas de tipologia Orientacao Tutorial (OT) e Seminario (S).
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4- As horas de aulas de tipologia OT e S que, por norma, ocorrem na instituicdo de
ensino, nao sao contabilizados em horas de E e sdo registadas em impresso préprio.

5- Nao ha possibilidade de faltas parciais, a falta sempre sera registada com a
totalidade da carga horaria diaria.

6- O Estudante deve assinar a presenca diariamente no impresso préprio.
7- O controle de presenca é de responsabilidade do enfermeiro orientador.
8- Os estudantes devem avisar o orientador e o supervisor com antecedéncia as

faltas programadas e as imprevistas, com a maior celeridade possivel.

9- As faltas devem ser sempre justificadas em impresso préprio e entregues ao
orientador, no prazo de 48 horas apds a auséncia.

10- Todas as auséncias, mesmo quando justificadas serao contabilizados como
faltas.

11- Em caso de greve dos enfermeiros, os estudantes ndo devem comparecer no
local do EC, sendo que o supervisor comunicard as atividades de substituicao que
realizar-se-ao oportunamente.

Artigo 6.°

Deveres dos Estudantes

1- Ser sujeito ativo no seu processo de ensino aprendizagem.

2- Conhecer e cumprir as orientacdes expressas ho guia respetivo do EC.

3- Conhecer, respeitar e contribuir para a boa imagem da instituicdo acolhedora e
de ensino.

4- Contribuir para a valorizacao da profissdo de enfermagem.

5- Conhecer os principios gerais do fardamento no contexto de EC (conforme anexo

1 - Normas para o fardamento relativo aos EC do 1° Ciclo de Estudos em Enfermagem da
Escola Superior de Saude Jean Piaget de Vila Nova de Gaia).

6- Zelar pela sua apresentagao pessoal, cumprindo com as normas de fardamento
em vigor e uso de identificacao obrigatério (cartao rigido do IPJPN). Em caso de extravio,
o estudante deve solicitar a escola a emissao de um novo cartéao.

7- O estudante deve garantir que tem o seu plano de vacinacao atualizado.

8- Utilizar bens e equipamentos com responsabilidade.
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9- Procurar orientacdo para superar dificuldades e realizar uma prestacdo de
cuidados segura.

10- Cooperar com os pares e equipa de salde no desenvolvimento de um clima
favoravel a aprendizagem e ao desempenho das atividades.

11- Conhecer e atuar de acordo com o cédigo deontoldgico do enfermeiro.

Artigo 7.9
Avaliacao dos Estudantes

1- A avaliacao do EC rege-se pelos principios do Regulamento de Frequéncia e
Avaliacao do 1° Ciclo de Estudos em Enfermagem da Escola Superior de Saude Jean
Piaget de Vila Nova de Gaia, aprovado em Conselho Pedagégico.

2- A coordenacdo e avaliagdo dos estudantes sdo da responsabilidade do
supervisor da instituicdo de ensino e do orientador do EC.

3- Serao agendadas, pelo menos, duas reunidoes de avaliagao (intermédia e final) da
equipa pedagdgica e estudantes para o acompanhamento da aprendizagem, o que nao
invalida outros encontros extraordindrios de avaliagdo, sempre que a mesma equipa o
considerar necessario.

4- A avaliacao do EC é continua e sera de acordo com os objetivos delineados no
respetivo guia de cada EC e tera caracter formativo e sumativo. Basear-se-a em:

a) Aplicacao do instrumento de avaliagao qualitativa do E, constituido por
diferentes parametros, que se encontra em anexo ao guia do EC; transformado em
quantitativa na reunido final de avaliacdo, com a presenca do supervisor do E, e
terd a ponderacgao de 70% no calculo da classificagao final;

b) Submissao/discussdo de um trabalho escrito: estudo de caso, relatério ou
outro tipo de documentacéo referida no guia respetivo, com a ponderagéo de 30%
na nota final.

5- Os trabalhos escritos s6 serao considerados na classificacao final se a avaliagao
pratica (E) for positiva (igual ou superior a 9,5 valores).

6- A submissao do trabalho escrito é condicdo obrigatéria para aprovacdo na
Unidade Curricular de Ensino Clinico, e tera uma ponderacdo de 30% no calculo da
classificagao final. Se o trabalho escrito ndo for entregue, independentemente da nota
positiva na parte pratica, o estudante sera reprovado automaticamente na UC de EC.
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7- O estudante s6 sera aprovado no EC se a sua avaliagdo for positiva (igual ou
superior a 9,5 valores). Uma classificacdo inferior a 9,5 valores implica a repeticado do
EC, ndo havendo lugar a exames e/ou regimes especiais de avaliagcdo. Nao existem
provas de melhoria de nota a UC de EC.

Artigo 8.°
Suspensao do Ensino Clinico

1- A suspenséio do estudante em EC e consequente insucesso na UC é determinada
por: situacdo disciplinar ou ética; comportamentos sociais inadequados;
desonestidade ou comportamentos desajustados ao desenvolvimento das atividades
de aprendizagem; colocar em risco a seguranca do cliente, do préprio, dos profissionais
ou do ambiente de cuidados em que esté integrado.

2- Qualquer acontecimento enquadrado no ponto anterior devera ser reportado de
imediato pelo orientador ao supervisor responsavel do EC que, por sua vez, devera
comunicar ao regente da UC.

3- O supervisor do EC devera elaborar um relatério com os fundamentos da
suspensao, devidamente sustentado, devendo o mesmo ser dado a conhecer pelo
supervisor e regente da UC ao estudante em questao, em audicao prévia.

4- Os incidentes que revelem deficiéncia grave de conhecimento ou de
competéncia técnica, assim como comportamentos inadequados durante o
desenvolvimento do EC, pondo em causa designadamente a prestacao de cuidados ao
utente e adequado funcionamento da unidade de cuidados, podem originar reprovacéo
liminar, em qualquer momento do EC.

5- A decisao pela reprovacgao liminar sera do juri constituido por: orientador,
supervisor, responsavel pelo EC e Coordenacéao do 1° Ciclo de Estudos em Enfermagem,
auscultado o aluno e baseado em relatério do supervisor do EC.

Artigo 9.°
Casos Omissos

Situacdes ndo contempladas neste Regulamento serdo alvo de apreciagao por parte da
Coordenacéo de Curso, Direcao da Escola Superior de Saude e Conselho Pedagégico.
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ANEXO 1

Normas para o fardamento relativo aos EC do 1° Ciclo de Estudos em Enfermagem
da Escola Superior de Saude Jean Piaget de Vila Nova de Gaia

1. O fardamento implica a correta utilizacao da farda, aprovada pela Escola Superior
de Saude Jean Piaget de Vila Nova de Gaia, de acordo com o modelo apresentado no
final do documento. A utilizagcdo do fardamento é obrigatdria e de uso exclusivo nos
ensinos clinico ou contatos institucionais, que assim o exijam.

2. A farda deve ser ajustada as carateristicas dos diferentes ensinos clinicos, sendo
da responsabilidade do regente do EC o esclarecimento sobre o tipo de farda a utilizar.

3. Os elementos abrangidos pelo conceito fardamento s&o: Bata, Tunica
(identificada com logotipo do IPIAGET no bolso superior esquerdo), Calca, Casaco,
Sapatos e Cartao de identificacdo (com nome, fotografia, nimero de estudante e curso,
devidamente visivel).

4, O casaco deve ser na cor azul-marinho, identificado com logotipo do IPIAGET do
lado superior esquerdo.

5. Os Sapatos/sapatilhas devem ser brancos, cobrindo todo o pé, limpos,
impermeaveis, antiderrapantes e de facil desinfecdo. Devem utilizar-se,
preferencialmente, meias de cor branca e o uso de roupa interior nao deve ser percetivel.
A farda deve estar limpa e passada a ferro.

6. A higiene pessoal deve ser cuidada, privilegiando produtos de aromas suaves,
cabelo limpo, penteado e apanhado, de modo a nao ultrapassar o decote/gola da tunica
e mantido afastado da face. A maquilhagem devera ser discreta e as maos e unhas
devem estar cuidadas e limpas (sem verniz ou gel e sem adornos). A barba deve estar
devidamente aparada.

7. Sao permitidos adornos discretos e de pequena dimenséao (excetuando-se anéis,
pulseiras, fios, relégio de pulso, etc).

8. Afalta de fardamento, o seu mau estado de conservacéao, aparénciainapropriada,
ou inexisténcia de identificacao, implicam a ndo permanéncia no local do EC, praticas
laboratoriais, visitas de estudo e estagio que exijam a sua utilizacao.

9. A aquisicao do fardamento é da responsabilidade do estudante, devendo ser
adquirido com a antecedéncia necessaria.
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10. Qualquer situacdo omissa a este regulamento deve ser avaliada pela

coordenacéao do 1° ciclo de estudos em Enfermagem, caso a caso.

Aprovado em Reuniao do Conselho Técnico Cientifico em 1 de junho de 2026

Aprovado em Reuniao do Conselho Pedagégico em



