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Introducgao

A Escola Superior de Saude Jean Piagetde Algarve (ESS JP de Algarve) no ano lectivo
2007-2008 iniciou o processo de adequacdo das suas licenciaturas ao enquadramento
proposto pelo Processo de Bolonha e no ano lectivo 2009-2010 todos os cursos ministrados na
Escola estavam adequados a Bolonha. Ndo obstante a sua complexidade, e todas as
consequéncias metodolégicas implicadas, em sentido lato, quer ao nivel da consolidacdo do
sistema de créditos ECTS (European Credit Transfer and Accumulation System), quer ao nivel
das mudancas do paradigma formativo, a ESS JP de Algarve aplica, desde entdo, o novo
modelo de organizacdo do ensino superior. Subjacente a esta aplicacdo, decorre
paralelamente um processo moroso de formacdo pedagdgica do pessoal docente, para que a
reorganizacdo académica e administrativa seja conduzida de forma reflectida e responsavel, ao

encontro da qualidade de ensino ambicionado.

Neste sentido, o ano lectivo de 2009-2010 constituiu um ano de desenvolvimento e aplicacdo
de principios, procedimentos e praticas com vista a continuidade da concretizacdo do processo

de Bolonha iniciado anteriormente.

Deste modo, tem sido transversal aos cursos ministrados na ESS JP de Algarve a preocupacao
com a transicdo gradual de um sistema de ensino baseado na ideia de transmissdo de
conhecimentos, para um sistema baseado no desenvolvimento de competéncias, de forma a
encontrar um equilibrio entre as normas legais e a realidade da Escola. Para assegurar e dar
continuidade a esta alteracdo de paradigma, foi necessario que os 6rgaos de gestdo da ESS JP
de Algarve continuassem a sensibilizar a comunidade educativa para o comprometimento e
envolvimento nesta mudanca e para a importancia do papel desempenhado pelo docente e

pelo estudante na sua implementacao.

Este Relatdrio tem como objectivo apresentar a concretizagdo das orientagGes do processo de
Bolonha ESS JP de Algarve no ano lectivo 2009-2010, e surge no cumprimento do disposto no
artigo 66-A do Decreto-lei n? 74/2006, de 24 de Margo, alterado pelo Decreto-Lei n2 107/2008,

de 25 de Junho, que estabelece que os estabelecimentos de Ensino Superior elaborem um
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relatdrio anual, publico, sobre a concretizacdo do processo de Bolonha, a publicar no sitio de

Internet até 31 de Dezembro seguinte ao término do ano lectivo a que se reporta.
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1. Identificacao da Instituicao

A ESS JP de Algarve foi aprovada e atribuido o estatuto de interesse publico pelo Decreto
36/2002 de 6 de Novembro. A ESS JP de Algarve é um estabelecimento de Ensino Superior
Particular Politécnico, sendo a entidade instituidora o Instituto Piaget, Cooperativa para o
Desenvolvimento Humano, Integral e Ecoldgico, C.R.L. O Instituto Piaget é uma Instituicdo com
fins de utilidade publica e de solidariedade social, sem fins lucrativos, reinvestindo os
excedentes da sua actividade na formacdo e prossecucdao da melhoria dos diferentes dominios
integrantes no seu Projecto Institucional. Detém como areas fundamentais: a Formacao, a

Investigacdo e a Acgdo Social.

A ESS JP de Algarve encontra-se inserida no Campus Académico de Silves constituindo-se como
uma estrutura social destinada a criagdo, desenvolvimento, transmissdo e difusdo da cultura,
no dominio da Saude e tem como missdo promover a formacdo qualificada de profissionais de
Saude, assentes em valores éticos, humanos, técnicos e cientificos, fundamentais para um
desenvolvimento integral, criativo e inovador destes profissionais, procurando deste modo,
colmatar necessidades identificadas nesta drea. Nos termos e ao abrigo do artigo 112 da Lei de
Bases do Sistema Educativo e dos Estatutos da prdpria Escola, homologados em 14 de Agosto
pelo Despacho n.2 18941/2009 do Ministério da Ciéncia e do Ensino Superior, publicados no
Diario da Republica, 22 Série, n? 157, de 14 de Agosto, a Escola tem competéncia, entre outras,
para ministrar formacgdo profissional nas areas do conhecimento em que actua. Sendo um
estabelecimento de Ensino Superior, a Escola tem competéncia prdpria para ministrar
formacdo continua, qualquer que seja a forma que a mesma adopte: ac¢bes de formacao,
seminarios, cursos de especializagdo, cursos de complemento de formacgdo, pds-graduacgdes,

entre outras.

A ESS JP de Algarve enquanto entidade formadora obteve também o reconhecimento pelo
Conselho Cientifico-Pedagégico da Formacdo Continua da Universidade do Minho, com o

numero de registo CCPFC/ENT-ES-0416/08.
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2. Mudangas operadas na organizacao pedagdgica

2.1. Cursos adequados ao Processo de Bolonha

Em consequéncia da adop¢dao do modelo de organizagdo do Ensino Superior em trés ciclos de
estudo e consequente utilizacdo dos ECTS, a ESS JP de Algarve reestruturou e adequou no ano
lectivo 2007-2008 o curso de Licenciatura em Enfermagem (Registo n? R/B-AD-988/2007,
Despacho no 187755-H/2007) e reestruturou e adequou no ano lectivo 2008-2009 os planos
de estudos dos quatro cursos na area das Tecnologias da Saude: Anatomia Patoldgica,
Citolégica e Tanatoldgica (Registo n?. R/B—AD-263/2008; Despacho n.2 8896/2009); Analises
Clinicas e de Saude Publica (Registo n2 R/B — AD-262/2008; Despacho n.2 8896/2009);
Farmacia (Registo n2. R/B — AD-264/2008; Despacho n.2 8896/2009); Fisioterapia (Despacho
n.2 8896/2009; rectificado pela Declaracdo de Rectificacdo n.2 1854/2009).

Curso adequado ao Processo de Bolonha Ciclo de Estudos ECTS
Anatomia Patoldgica, Citoldgica e Tanatoldgica 12 Ciclo 240
Analises Clinicas e de Saude Publica 12 Ciclo 240
Farmacia 12 Ciclo 240
Fisioterapia 12 Ciclo 240
Enfermagem 12 Ciclo 240

No ano lectivo 2009-2010 estiveram a funcionar em Plano de Transi¢dao o 42 Ano do curso de
Licenciatura em Enfermagem, e os 32 e 42 anos dos Cursos da area das Tecnologias da Saude.

Neste sentido, a ESS JP de Algarve aplicou para cada curso uma tabela de equivaléncias, bem
como o respectivo Regulamento. Os estudantes que integraram os anos de transigdo foram
informados, através de reunides, sobre a tabela de equivaléncias e do respectivo plano de

transicdo a ser aplicado no ano lectivo de 2009-2010.
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2.2. Novos Cursos aprovados

N3o se aplica.

2.3. Estatutos e Regulamentos

A ESS JP de Algarve continua a utilizar instrumentos de regulacdo e orientacdo,
designadamente:

- Estatuto da Instituicdo elaborado nos termos definidos pelo Regime Juridico das
Instituicdes do Ensino Superior (Lei n.2 62/2007, de 10 de Setembro, que estabelece o Regime
Juridico das Instituicdes de Ensino Superior);

- Estatuto do Provedor do Estudante a que se refere o art. 252 da Lei n.2 62/2007, de 10
de Setembro;

- Regulamentos Geral e de Frequéncia e Avaliacdo para todos os cursos em
funcionamento — art. 142, do DL n.2 74/2006, de 24 de Marco, alterado pelo DL n.2 107/2008,
de 25 de Junho;

- Regulamento para os Regimes de Mudanca de Curso, Transferéncia e Reingresso —
art. 102 da Portaria n.2 401/2007, de 5 de Abril;

- Regulamento de Creditagdo — artigo 45.2 do Decreto-Lei N.2 74/2006, de 24 de Margo,
alterado pelo DL n.2 107/2008, de 25 de Junho;

- Regulamento de Avaliacdo da Capacidade para a Frequéncia do Ensino Superior dos
Maiores de 23 Anos — art. 142 do Decreto-Lei n.2 64/2006, de 21 de Margo;

- Regulamento de Atribuicdo de Bolsas de Mérito (Despacho 13531/2009, de 9 de Junho
de 2009).
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2.4. Programas das Unidades Curriculares

Os programas das varias unidades curriculares que comp&em os cursos "formato" de Bolonha
desta Escola foram construidos com base nas competéncias. Os referidos programas
apresentam a seguinte estrutura: Introdugdo; Objectivos; Competéncias; Contetdos; AvaliacGo
e Bibliografia. Estes elementos da estrutura dos programas encontram-se devidamente
harmonizados entre si, evidenciando-se a listagem das competéncias a adquirir pelo estudante
no final da unidade curricular. Foi igualmente incluido nos programas o nimero de horas de
contacto por tipo de ensino, conforme o caso, a saber: Tedrico; Tedrico-Pratico; Pratico e

Laboratorial; Trabalho de Campo; Seminario; Estagio; e Orientagdo Tutdria.

No ano lectivo 2009-2010 os programas das unidades curriculares de todos os cursos
encontram-se estabilizados e articulados com os objectivos das respectivas licenciaturas.
Contudo, serd importante referir que haverd certamente a necessidade de actualizagGes e

reajustes pontuais.

A ficha utilizada na planificacdo de cada unidade curricular foi adequada no seu formato, de
modo a facilitar aos docentes a clarificacdo dos métodos pedagdgicos e fornecer aos

estudantes um guido fundamental e necessario para a sua actividade formativa.

3. Indicadores de mudanga

3.1. Na Instituicao

Como indicadores de mudanca, de seguida se explicita um conjunto de recursos criados que
traduzem as alteragdes entretanto introduzidas e que o processo de Bolonha suscitou como
reforco da qualidade das aprendizagens. As metodologias adjacentes a estas devem valorizar a
experiéncia do estudante e a sua formacdo, tanto nas sessGes presenciais como em todas as
actividades a realizar no ambito da formacdo, tendo sempre presente a mudanga do
paradigma de ensino que o processo de reestruturacdo desencadeia. Em suma, o corte com

um modelo passivo baseado na aquisicdo de conhecimentos, para um modelo baseado no
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desenvolvimento de competéncias, onde o estudante assume uma componente mais activa na

construcdo do seu proprio conhecimento e competéncias.

Os recursos mais significativos, entretanto criados e implementados no ambito da Instituicao,
tendo em vista todos os cursos, estudantes e igualmente docentes foram:

«Piaget Online» - uma unidade criada em 2009 das Escolas do Instituto Piaget Portugal - que
enquadra todos os aspectos (técnicos, pedagdgicos, burocraticos) relacionados com a
educacdo online na instituicdo. Através da plataforma do Piaget Online
[http://moodle.ipiaget.org], a equipa prepara unidades curriculares com o corpo docente para
o estudante poder frequentar, na modalidade presencial e semi-presencial, o seu curso de

licenciatura ou de formacdo pds-graduada.

Com o intuito de conseguir um o6ptimo desempenho, em termos do processo de
ensino-aprendizagem, as unidades curriculares sustentam-se num modelo pedagdgico activo,
centrado no estudante, para responder as novas exigéncias do novo paradigma educacional,
preconizado pela declaracdo de Bolonha. Apostou-se na criagdo de comunidades virtuais que
permitam novas formas de interac¢do, de comunicacdo e de aprendizagem, quer através da
disponibilizacdo de féruns de discussdo, criados para o efeito em cada tépico de estudo, quer

através de chats, tendo em conta os diferentes estilos cognitivos de aprendizagem.

Com todas estas transformacdes, a equipa de apoio técnico e pedagdgico aumentou
significativamente em relacdo ao ano lectivo transacto. Comporta neste momento 12
elementos, um por cada escola do IP, além de um gabinete de apoio a construgdo de
documentos multimédia interactivos que, apesar de estar sediado no Campus de Vila Nova de

Gaia, apoia a instituicdo a nivel nacional.

Simultaneamente, a equipa do Piaget Online preparou um projecto de investigacdo, que
sediou na Unidade de Investigacdo em "Educacdo e Tecnologias Educativas - Edutec", para
avaliacdo de todo o processo de implementagdo das UC online no IP. O projecto intitula-se
"IPDES: AvaliagGo de um projecto de educag¢do online numa instituicGo de ensino superior e

impacto na formagdo de professores" e do qual ja resultaram 2 publicac¢des cientificas.
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Software de Gestdo Administrativa e Pedagdgica (SOPHIA — Porta 7) — constitui uma
plataforma online disponibilizada aos estudantes, que confere acessibilidades de uma
secretaria virtual (pagamento de propinas, inscricdo em exames, consulta de contas correntes,

formalizar pedidos de certificados e outros documentos, consulta de notas);

Projecto FUNIBER — Fundagdo Universitdria Ibero-Americana (FUNIBER), que se enquadra no
universo da educacdo a distancia e presencial. Tem trés eixos fundamentais: promover a
criacdo de Mestrados e Cursos a distancia; apoiar e desenvolver projectos de cooperagdo

internacional; e desenvolver solu¢des de formagdo sob medida para empresas;

Servigos de Documentagdo e Informagdo — Os Servicos de Documentagdo e Informacdo (SDI),
gue sdo unidades especializadas com o objectivo de potenciar a gestdo integrada e a difusdo
selectiva da informacdo e documentagdo, visando o apoio bibliografico e documental a
investigacdo, a docéncia e ao desenvolvimento curricular. Neste contexto, foi criado um novo
Servico de Documentacdo e Informacdo integrado no Centro de Recursos para a Aprendizagem
e a Investigacdo do Instituto Piaget, projecto que esta em curso desde Setembro de 2007, que
visa criar e desenvolver um novo modelo de Biblioteca, seguindo as directivas de Bolonha
nesta matéria. Este projecto pretende dar resposta concreta as necessidades actuais e futuras
da Instituicdo, ao transformar, implementar e desenvolver um novo conceito de servigos
estratégicos e fundamentais. Este novo e exigente modelo de Biblioteca reconhecera estes
espacos como verdadeiros centros de recursos dinamizadores da aprendizagem e da

investigacao;

Associativismo Estudantil — Apoio das Direcgdes as Associagbes de Estudantes no
desenvolvimento do plano de actividades, nomeadamente na organizacdo de eventos,

coloquios, conferéncias, jornadas ou outras actividades;

Clube Antigos Alunos Piaget (CAAP) — Com o objectivo principal de renovar a ligacdo dos
antigos alunos Piaget aos Campi onde realizaram as suas formacdes foi criado o Clube Antigos
Alunos Piaget. Os membros do CAAP tém acesso a beneficios especiais em formacao,

coléquios, congressos e aquisi¢cdo de livros na Divisdo Editorial do Instituto Piaget.
Trabalhadores-estudantes — Formas de organizagao e frequéncia do ensino adequadas a sua
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condicdo de valorizagdo das competéncias adquiridas no mundo do trabalho. Funcionamento

de cursos em horario pds-laboral.

e-U-Campus Virtual — Iniciativa da agéncia para a Sociedade do Conhecimento, IP — Protocolo
gue integra os campi das instituicGes de ensino superior do pais num Unico campus virtual,
com acesso sem fios a banda larga e desenvolve servicos, conteldos e aplicagcbes para

estudantes, professores e investigadores.

Programa ERASMUS — Acolhimento de jovens de instituicdes de Ensino Superior Estrangeiras.
De referir o estabelecimento de protocolos com diversas instituicdes para acolhimento dos

nossos estudantes.

Disponibilizagdo de meios e acessibilidades — Correio electrdnico institucional disponibilizado
a estudantes e professores, cujo objectivo é fomentar a troca de informacdo, facilitando o

debate, discussdo e esclarecimento de duvidas.

Sistema Interno de Garantia de Qualidade — Criada a Comissdo de Avaliagdo e Qualidade de
Ensino que desenvolvera de forma continuada e sistematica uma actividade de avaliacdo da

instituicao.

3.2. Em cada curso

De modo a assegurar o bom funcionamento do ciclo de estudos, a Direccdo da Escola, em
articulagcdo com a Coordenacgdo de Curso, monitoriza e avalia todos os procedimentos. Assim, e
uma vez que o trabalho acima referido é realizado em conjunto para todos os cursos da area
da saude ministrados na Escola, ndo se apresentam os indicadores de mudancga

separadamente em cada curso.

No que respeita a introdugcdo progressiva de metodologias activas, através das quais os
formandos assumem o papel de sujeitos e agentes da sua propria aprendizagem, houve alguns
progressos. Consolidou-se a tendéncia para uma utilizacdo mais adequada de métodos de
ensino/aprendizagem que vdo para além do clidssico método expositivo e do estudo por
"sebentas". As unidades curriculares incluiram varios tipos de trabalho auténomo dos
estudantes. Consoante as especificidades das unidades curriculares o trabalho auténomo
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consistiu na leitura de artigos, pesquisa bibliografica, apresentacdo escrita e oral de trabalhos.

Consolidou-se também o uso do método de estudos de caso.

E de referir também o aumento da orienta¢do tutéria (dentro e fora das horas de contacto)
ndo s6 como um meio de apoiar e acompanhar os estudantes no desenvolvimento dos seus
trabalhos (ou seja apoiar a aprendizagem com autonomia) mas também como forma de

complementar o ensino das matérias leccionadas nas horas de contacto.

A investigacdo tem vindo a merecer especial atencdo, no quadro dos novos desafios colocados
pelo processo de Bolonha, assumindo-se como instrumento essencial para a promogdo da
interdisciplinaridade e melhoria da qualidade do ensino, reforco da sua competitividade e
garante de inovacdo cientifico-pedagdgica. Fomentar a investigacdo pré-graduada pode ser um

meio privilegiado de concretizar os objectivos de "Bolonha".

3.3. Comparag¢ao com outras instituigoes

As instituicbes de ensino superior em Portugal registam progressos significativos na
concretizacdo do processo de Bolonha. Mas ha também uma consciéncia generalizada que a
implementacgdo das alteragbes decorrentes do processo de Bolonha sdo complexas e demoram
tempo a implementar. Além disso carecem de um processo de refinamento inicial que ndo se

concretiza na duragdo de um ciclo de estudos de licenciatura.
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4. Indicadores objectivos

4.1. Indicadores por curso das varias componentes de trabalho do

estudante
De modo a facilitar a analise do peso relativo das varias tipologias de contacto no conjunto de

todas as unidades curriculares que compdem o plano de estudos dos varios cursos ministrados
na Escola, bem como a comparacdo do tempo autdnomo estudante e do tempo total de
trabalho (tempo de contacto e tempo de trabalho auténomo), apresenta-se uma tabela com o

resumo desta informacao.

Curso em funcionamento (CEEED
T(1) TP(2) | PL(3) | TC(4) | E(5) Sem (6) or(7) | TA(8) Total de

horas

Anatomia Patoldgica, Citoldgica e 1170 220 460 40 950 0 210 3040 6090
Tanatoldgica

Andlises Clinicas e de Saude 1220 80 480 40 950 0 200 3010 6000

Publica

Enfermagem 1740 210 190 60 2300 0 30 2010 6540

Farmacia 1270 140 490 40 950 0 210 2990 6090

Fisioterapia 870 620 400 40 960 0 220 2890 6000

Legenda: (1) Tedricas; (2) Tedrico-Praticas; (3) Praticas Laboratoriais; (4) Trabalho de Campo; (5) Estéagio;
(6) Seminario; (7) Orientacdo Tutdria; (8) Trabalho Auténomo.

Como se verifica, o ensino pratico assume uma relevancia nas suas vertentes tedrico-pratica,
laboratorial, de trabalho de campo e principalmente de estdgio em contexto de trabalho.
Confirma-se deste modo a importancia que o estudante desempenha no processo de

ensino-aprendizagem.
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5. Outras medidas

Dentro deste parametro de apreciacao, incluimos as medidas de apoio a promog¢do do sucesso
escolar enquanto questdo central aplicada a todo o ensino superior, ac¢bes de apoio ao
desenvolvimento de competéncias extracurriculares, e ainda de insercdo na vida activa.
Vejamos cada uma destas medidas de apoio, que se encontram em fase de estruturacdo e

implementacao.

5.1. Medidas de apoio a promog¢ao do sucesso escolar

No ano lectivo 2009-2010 emergiu a figura do Provedor do Estudante, com o intuito de apoiar a
integracdo dos estudantes e, particularmente, a promoc¢do do seu sucesso académico. Por sua
vez, a existéncia de um Provedor do Estudante permitiu equacionar novas formas de promocado
do sucesso educativo, uma vez que esta figura esteve permanentemente atenta aos problemas
e dificuldades apresentadas pelos estudantes no sentido de apoiar a sua plena integracdo na
comunidade educativa.

No decorrer do ano lectivo 2009-2010 foi também criado o Gabinete de Apoio
Psico-pedagdgico. Com o projecto deste Gabinete pretendemos responsabilizar-nos como
instituicdo de ensino na construgao do sucesso escolar. Os principais objectivos deste projecto
sdo:

- Apoiar os estudantes nos multiplos desafios com que sdo confrontados durante o seu
percurso no ensino superior de modo a que possam enfrentar com éxito a sua transigdo,
integracdo e permanéncia na universidade, assim como a sua transicdo para o mundo do
trabalho;

- Apoiar especialmente os estudantes maiores de 23, visto que chegam ao ensino superior com
motivacdes e emocodes diferenciadas;

- Proporcionar apoio e acompanhamento psico-pedagdgico com vista a promogdo do sucesso
académico, versando a optimizacdo das estratégias de aprendizagem, de estudo de

comunicacdo e de resolucdo de problemas;
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- Garantir orientacdo e apoio socioeducativo, em especial nas areas da integracdo e bem-estar
social dos estudantes, no desenvolvimento das suas competéncias pessoais e sociais, na
promocdo da saude e prevencdo de comportamentos de risco (sexualidade);

- Proporcionar apoio psicoldgico em dificuldades pessoais;

- Proporcionar aconselhamento de carreira e apoio a decisdo vocacional em todos os ciclos de
estudo;

- Apoiar actividades culturais e de lazer adequadas aos interesses dos estudantes.

A criacdo de uma sala do estudante proporcionou melhores condi¢cbes para o trabalho
individual e de grupo. Nesta sala decorrem também as aulas de apoio pedagdgico as unidades
curriculares onde os estudantes demonstram maiores dificuldades nomeadamente, a
Anatomofisiologia, a Biologia, a Bioquimica e a Quimica. O horario destas aulas é

disponibilizado aos estudantes mensalmente.

Os estudantes foram sensibilizados para a importancia e necessidade de recorrerem aos
hordrios de atendimento disponibilizados pelos docentes e que se encontram afixados,

obrigatoriamente, em local visivel.

5.2. Ac¢Oes de apoio ao desenvolvimento de competéncias

extracurriculares

Ciente de que um dos objectivos do Processo de Bolonha é a aproximacgdo dos diversos alunos
as suas dimensodes cultural, social, cientifica e tecnoldgica, a ESS JP de Algarve estimulou a
producdo e usufruto dos bens culturais de estudantes, docentes e funcionarios, apoiando e
fomentado também iniciativas préprias, nomeadamente através do projecto Biblioteca/Sala
do Estudante. Tiveram merecida aten¢do exposicOes de pintura e fotografia, que durante o

ano deram luz ao espacgo da Biblioteca.

Entre as actividades culturais da Escola, tiveram inicio tertulias literarias e debates tematicos

de problemas de actualidade, cuja continuidade se pretende assegurar e para as quais se
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aceitam sugestdes fundamentadas. Pretende-se também que o cinema e o teatro venham a

estar presentes entre estas actividades culturais da Escola.

As unidades curriculares de matriz institucional caracterizam-se pelo seu cunho humanistico,
ético e ecoldgico, proporcionando uma formagdo mais acentuada nestas tematicas. Por outro
lado, contemplam unidades curriculares, de 2 ECTS cada, os designados Portfolios. Estas
unidades prevéem que os proprios estudantes optem pelo contetdo e forma de adquirir estes
ECTS. Esta é mais uma possibilidade do estudante desenvolver competéncias extracurriculares

para as quais esteja mais vocacionado.

A ESS JP de Algarve promove a frequéncia de unidades curriculares avulsas, concedendo-se
assim a faculdade a todos os estudantes de um curso, de frequentarem e obterem aprovacao a

unidades curriculares pertencentes aos planos de estudos de cursos diferentes.

Com vista ao desenvolvimento de competéncias extracurriculares, actualizacdo de
conhecimentos e com o propdsito de valorizacdo pessoal foram ainda desenvolvidas as

seguintes actividades na ESS JP de Algarve:

- AccOes de Prevencgdo para a Saude "Cancro da Mama e Cancro o Colo do utero", integradas

na comemoracao do Dia Internacional da Mulher;

- Participacdo no "Dia Mundial da Actividade Fisica — Cuidar da Saude é divertido", em
colaboragdo com a Divisdo de Desporto, Juventude e Acgdo Social da Camara Municipal de
Silves, através da realizacdo de rastreios de avaliacdo antropométrica (peso, altura, calculo do
indice de massa corporal e perimetro da cintura, acompanhado de aconselhamento alimentar)

e avaliacdo de factores de risco cardiovascular (Diabetes Mellitus e Colestrol elevado);

- Apresentacdo de Monografias por ex- estudantes, actualmente ja profissionais de saude:
"Educacdo sobre risco cardiovascular" e "Contributo para a validacdo de uma Escala de
Qualidade de Vida de Doente com Esclerose Multipla" foram os temas das Monografias

apresentadas aos estudantes da Escola;

- Participagdo no X Férum de Educacgdo e Desporto realizado na FISSUL — Complexo Municipal
de Feiras e Exposicdes em Silves. Docentes e estudantes da Escola realizaram actividades de
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avaliacdo do indice do risco cardiovascular da populagdo e orientacdo dos cuidados a ter, tais
como o estilo de vida e habitos alimentares;

- Lancamento do livro "Vida por Vida — Os Bombeiros Voluntérios de Silves", da autoria do
historiador silvense Jodo Vasco Reys, actividade que teve a colaboracdo da Associacdo
Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Silves;

- Workshop de "Feridas. O Pé Diabético" — teve como principais objectivos a apresentacdo de
nocdes elementares de ergonomia, complicacdes de imobilidade, posicionamentos,
transferéncias e levante de doentes, bem como a demonstracdo de actividades de retorno,
fisiopatologias das feridas e Ulceras de pressao, assim como a resolugdo de casos praticos.

- Conferéncia "A Saude Mental no Adulto e no Idoso", inserida no | Ciclo de Conferéncias "A
Saude Mental nos Ciclos de Vida", em colaboracdo com a Escola Superior de Satde Jean Piaget
do Nordeste (Macedo de Cavaleiros). Esta actividade teve como principais objectivos abordar
os problemas sociais e consequentes perturbagGes psiquiatricas no adulto, a importancia das
relacOes afectivas na Saude mental do adulto, a sobrecarga dos cuidados informais, e as
abordagens terapéuticas no idoso;

- Accdo de Divulgacdo sobre o Microcrédito (social) apresentada por um Docente da Escola e

Economista e uma estudante;

- Accoes de Formacdo sobre "Sexualidade e Igualdade de Género" que tiveram como principal

objectivo promover a Saude, escolhas e direitos através da igualdade de oportunidades.

- Workshop "Emergéncia e Resgate: perspectivas de futuro". Esta actividade, inserida na
formacdo continua dos profissionais que exercem func¢ées a nivel pré-hospitalar, teve como
principais objectivos apresentar a estrutura da emergéncia pré-hospitalar e a sua actuagcdo em
situagOes de emergéncia, assim como partilhar experiéncias relativas a emergéncia e resgate
pré-hospitalar, bem como divulgar as perspectivas de futuro a nivel da emergéncia e resgate

pré-hospitalar.
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5.3. Medidas de estimulo a inser¢ao na vida activa

No ambito da responsabilidade social que é conferida as instituicdes do ensino superior, a lei
dispde da necessidade de se apoiar a inser¢do dos estudantes na vida activa. Assim, visando a
prossecucdo desta incumbéncia legal que se considera de grande relevancia, foi dinamizado
um maior numero de actividades no ambito do Gabinete de Apoio a Insercdo na Vida

Activa - GAIVA.

Este Gabinete concretizou um conjunto de medidas de estimulo a inser¢cdo na vida activa:
elaboracdo de uma base de dados com os contactos e situacao profissional dos diplomados da
Escola; divulgacdo de ofertas de emprego no dambito da Fisioterapia, Enfermagem e Farmacia;
publicitacdo de cursos de formacao, workshops, seminarios e jornadas na area da Saude;
divulgacdo de iniciativas que visam dar informacgdes e formacdo sobre a criacdo de uma
empresa; envio de cartas de apresentacdio do GAIVA para potenciais instituicoes
empregadoras (hospitais, centros de saude, clinicas, hotéis&spa, clubes); preparacdo de
folhetos informativos sobre a preparacdo de cartas de apresentacdo, elaboracdo de curriculos
e apresentacdo em entrevistas de trabalho; accdo de esclarecimento sobre o microcrédito
para os estudantes dos cursos de Fisioterapia e Farmdcia do 42 ano e reunides com a
responsavel do Gabinete de Inser¢do Profissional de Silves da Camara Municipal de Silves e

com a responsavel do Centro de Emprego de Portimao, para definir estratégias de cooperacao.

Os ultimos dados sobre a empregabilidade dos diplomados dos trés cursos ministrados na
Escola revelaram que a percentagem de diplomados que obtiveram emprego em sectores de
actividade relacionados com a d4rea do ciclo de estudos foi de 98%, 45% e 67% para
Enfermagem, Farmacia e Fisioterapia, respectivamente. A percentagem de diplomados que
obtiveram emprego até um ano depois de concluido o ciclo de estudos foi de 81%, 25% e 49%

para Enfermagem, Farmacia e Fisioterapia, respectivamente.
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6. Contributos dos estudantes e docentes sobre a
concretizagao dos objectivos visados

No sentido de se construir uma Escola mais apta a poder responder aos desafios langados por
Bolonha ao Ensino Superior, auscultou-se a opinido de docentes e discentes, através da
aplicacdo de inquéritos que visavam obter opinido relativamente a um conjunto de questées

fundamentais ao desenvolvimento das actividades académicas.

Foram elaborados questionarios de Percepg¢bes do Ensino/Aprendizagem que incluem
diferentes dominios, Relevancia da Aprendizagem, Empenho do Docente, Organizagdo e
Clareza, Interac¢do da Turma, Relagdo Docente/estudante, Abordagem dos Assuntos,
Avaliacdo, Trabalhos e Leituras solicitadas pelo docente e Apreciacdo Global da Unidade
Curricular, que sdo avaliados numa escala de 1 (Discordo completamente) a 6 (Concordo
completamente), com valores intercalares. Os resultados dos questionarios foram tratados
estatisticamente pelo Gabinete de Estudos Metodolégicos e de Tratamentos de Dados e
devolvidos a Direcgdo da Escola, ao Coordenador de Curso e aos respectivos docentes.

A analise dos resultados destes questiondarios permitiu avaliar os aspectos positivos e
negativos das unidades curriculares que foram debatidos pelo Coordenador do Curso e pelo
respectivo docente, de forma a serem desenvolvidas estratégias que visem melhorar a
avaliacdo global dessa mesma unidade curricular. Podem considerar-se muito satisfatérios os
resultados obtidos nestes questionarios e denunciadores do sucesso do processo de adaptacao

da comunidade escolar aos pressupostos de Bolonha.

Na plataforma do Piaget Online foram criados espacos para as coordena¢Ges de Curso, de
Estagios, Orientacdo de Monografias e Projectos e para o Provedor do Estudante.

No ambito do Piaget Online, a ESS JP de Algarve ofereceu ao seu corpo discente dois tipos de
formacado: Nivel | - questées técnicas na plataforma Moodle e Nivel || — ser estudante online. A
primeira formacdo foi presencial (6 horas) e teve como objectivo "proporcionar o dominio
técnico da plataforma Moodle" do ponto de vista do utilizador. A segunda formacao foi ndo

presencial (12 horas) e teve como objectivo "desenvolver as competéncias necessarias para ser
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estudante online". Estes dois momentos de formacdo foram essenciais para que o estudante
pudesse conhecer bem o ambiente virtual de aprendizagem onde iria desenvolver a sua
actividade, familiarizar-se com as ferramentas de comunica¢do e com os modos especificos de

participar em ambiente online.
7. Publicagao do relatério

O presente Relatdrio sera dado a conhecer a toda a comunidade académica e ao publico em

geral com publicacdo no sitio www.ipiaget.org.

Conclusao

A elaboragao deste Relatdrio serviu mais como um momento de reflexdao conjunta
sobre as medidas desenvolvidas pela ESS JP de Algarve no ambito da concretizacdo dos
objectivos decorrentes do processo de Bolonha. Serviu também de diagnéstico, no
sentido da melhoria da qualidade cientifica e pedagdgica, sempre com o objectivo de
promover o éxito de todos os elementos envolvidos: docentes, estudantes e érgaos de

gestdo da Escola.

No ano lectivo 2009-2010 a ESS JP de Algarve continuou a apostar na concretizacdo das

orientacdes do processo de Bolonha.

A organizacdo da aprendizagem em torno do conceito de competéncias, a introducdo de novas
metodologias e a constituicdo de um sistema de garantia de qualidade capaz de monitorizar
todos estes aspectos que se estdo a optimizar, foram os desafios que a Escola projectou para

este ano.

No que respeita as metodologias de ensino e em relagdo ao tipo de ensino/aprendizagem que

se pretende institucionalizar, que vai de encontro a introducdo progressiva de metodologias
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activas, em que os formandos assumem o papel de sujeitos e agentes da sua propria
aprendizagem, houve alguns progressos, mas ainda ha muito etapas por cumprir. As
metodologias de ensino incidiram no desenvolvimento da capacidade critica, na pratica de
pesquisa individual, bem como na utilizacdo do trabalho de grupo consubstanciado pelo

estudo auténomo do estudante, devidamente orientado pelo docente.

A Escola também conseguiu implementar em 2009-2010 um conjunto de mecanismos de
garantia e qualidade que permitem monitorizar e avaliar os seguintes aspectos: distribuicdo do
servico docente criteriosa, respeitando a experiéncia pedagégica e a area de formacao
cientifica do docente; avalia¢Oes intercalares realizadas pela Direc¢do e Coordenador de Curso
para aferir o funcionamento das unidades curriculares, no que diz respeito a assiduidade,
pontualidade do docente, o grau de cumprimento dos conteddos e das metodologias
pedagdgicas e de avaliacdo; assegurar as condi¢cdes de materiais (instalagcbes e equipamentos

didacticos e cientificos) que permitam o bom funcionamento das unidades curriculares.
A organizacdo da aprendizagem em torno das competéncias continua a ser um grande desafio.

A implementacdo das alteragdes decorrentes do Processo de Bolonha sdo complexas e ndo se
limitam aos aspectos formais da redu¢do do nimero de anos dos cursos. A consolidacdo do
sistema de créditos ECTS, por um lado, e a mudancas do paradigma formativo, por outro, com
todas as consequéncias metodoldgicas implicadas, em sentido lato, demoram tempo a

implementar.

A ESS JP de Algarve ird continuar a organizar a aprendizagem em torno do conceito de
competéncias, a introduzir e consolidar metodologias de ensino e a optimizar o sistema
interno de garantia de qualidade. A Escola ira apostar fortemente no acompanhamento e
apoio aos estudantes, na mobilidade dos docentes e estudantes, e reforcar as parcerias
nacionais e estrangeiras. Tudo isto como forma de investir no sentido de consolidar uma oferta

formativa de qualidade.

Silves, 31 de Dezembro de 2010
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