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Código: ES 132 
N.º 132 / 244 p. 
Ano 2008 
2ª Edição 

  COLECÇÃO – EPISTEMOLOGIA E SOCIEDADE  

O SENTIDO E A ACÇÃO 

Manuel Sérgio | Trovão do Rosário | Anna Maria Feitosa | Fernando Almada | Jorge 
Vilela | Viegas Tavares – Fundadores da Sociedade Portuguesa de Motricidade 

Humana 

A Ciência da Motricidade Humana nasce de uma ruptura epistemológica com o cartesianismo 
vigente na área das actividades físicas. Só que uma ciência nova precisa de uma comunidade 
científica que a publicite, a justifique e a socialize. Por isso, se constituiu a Sociedade Portuguesa de 
Motricidade Humana. Reflectir sobre o que estes Autores escrevem é escutar uma ideia nova, ou 
melhor: uma forma diferente de questionar e problematizar a Motricidade Humana.  

 

ISBN: 978-972-771-923-5 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Código: HP 073 
N.º 73 / 420 p.  
Ano 2001 

  COLECÇÃO – HORIZONTES PEDAGÓGICOS  

 

JOGOS DESPORTIVOS COLECTIVOS | Teoria e Metodologia 

Ioan Bota | Dumitru Colibaba-Evulet – Professores Catedráticos da Academia 

Nationala de Educatie Fizica si Sport da Universidade de Bucareste, Roménia 

A deficitária existência no nosso país de publicações técnico-científicas de qualidade sobre desporto, 
em língua portuguesa, leva a que o Instituto Piaget, através da edição da presente obra, contribua 
para o reforço de uma nova cultura desportiva nacional e se alargue a reflexão por entre os principais 
destinatários. Contam agora com a experiência (mais de 45 anos) e dedicação à causa da investigação 
(mais de quatro dezenas de obras publicadas) em Ciências do Desporto destes professores. 

ISBN: 978-972-771-372-1 

 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Código: HP 134 
N.º 134 / 328 p. 
Ano 2007 

  COLECÇÃO – HORIZONTES PEDAGÓGICOS  

 

AS ORIENTAÇÕES EDUCACIONAIS DOS PROFESSORES DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA E O CURRÍCULO INSTITUCIONAL 

Fernando Vieira – Mestre em Educação Física; Faculdade de Motricidade Humana da 

Universidade Técnica de Lisboa; e Instituto Piaget 

O propósito deste estudo foi o de analisar as Orientações Educacionais de 190 professores de 
Educação Física e perceber que estas influenciam na interpretação e operacionalização dos 
Programas Nacionais de Educação Física (PNEF). Foram investigadas as variáveis género, idade, 
experiência profissional, ciclo de ensino leccionado e habilitações literárias dos professores… 

ISBN: 978-972-771-917-4 

“Poque o Conhecimento prolonga efectivamente a própria Vida!” 
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Código: ES 039 
N.º 39 / 496 p. 
Ano 1996 

  COLECÇÃO – EPISTEMOLOGIA E SOCIEDADE 
 

O DESPORTO EM PORTUGAL | Reflexo e Projecto de uma Cultura 
Alberto Trovão do Rosário – Doutorado em Motricidade Humana; Docente no 
Instituto Superior da Maia (ISMAI) 

 
Nesta obra, Trovão do Rosário responde à questão seguinte: que paradigmas epistemológicos 
presidiram à teoria e à prática do desporto em Portugal, a partir de 28 de Maio de 1926 até à 
década de 90? O autor analisa a evolução do desporto, quer do ponto de vista da teoria quer do 
ponto de vista da prática, provando que ele foi sempre o reflexo e o projecto de evolução 
sociopolítica do País e de paradigmas epistemológicos, nomeadamente o cartesiano e agora o 
paradigma da complexidade. 

   ISBN: 978-972-8245-57-3 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Código: ES 120 
N.º 120 / 284 p. 
Ano 2003 
2ª Edição 
 

  COLECÇÃO – EPISTEMOLOGIA E SOCIEDADE  
 
UM CORTE EPISTEMOLÓGICO | Da Educação Física à Motricidade Humana 
Manuel Sérgio – Universidade Técnica de Lisboa; Sociedade Portuguesa de 
Motricidade Humana; e Instituto Piaget  

Porque o saber deve ser construído, deve ser interiorizado e não um pobre conjunto de ecos, 
Manuel Sérgio considera sem tergiversações que «o primeiro grande objectivo desta disciplina 
(Epistemologia da Motricidade Humana) é habituar o aluno a pensar – mas com um pensamento 
radical, rigoroso e sistémico». Pensar o nosso corpo, a razão de ser deste movimento, a utilidade 
deste movimento, etc., etc. Porque «O Homem é a complexidade, no meu pensar em movimento 
incessante à transcendência»! 

ISBN: 978-972-771-635-7 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Código: ES 119 
N º 119 / 280 p. 
Ano 1999 

  COLECÇÃO – EPISTEMOLOGIA E SOCIEDADE 
 

 
CIÊNCIA DA MOTRICIDADE HUMANA | Perspectiva Epistem ológica em 
Piaget 
Ubirajara Oro – Professor Catedrático da Universidade Federal de Santa Catarina, 
Florianópolis, Brasil 

É Piaget a confirmar, aliás com as garantias fornecidas pela ciência, que, não só a primeira condição 
constitutiva de um eu-sujeito é a acção sensório-motora referida ao corpo-próprio, mas também é a 
acção mediada pela motricidade a condição necessária da descentração conducente aos outros e ao 
mundo. Dizendo o óbvio, o corpo e a motricidade são as fundações da condição humana… 

ISBN: 978-972-771-236-6 

 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Código: ES 200 
N.º 200 / 284 p. 
Ano 2003 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 COLECÇÃO – EPISTEMOLOGIA E SOCIEDADE 

 
 
PARA UMA NOVA DIMENSÃO DO DESPORTO 
Manuel Sérgio – Autor já referenciado 

 
O livro Para uma nova dimensão do desporto teve a sua primeira edição em Julho de 1974 e foi a 
primeira publicação da Direcção Geral dos Desportos, após a Revolução dos Cravos. De assinalar 
que o original foi entregue, pessoalmente ao então director-geral dos desportos em Março de 
1974. No prefácio, o autor afirma de forma iniludível, que assumia uma ruptura com o complexo 
ideológico que informava o desporto nacional… 

 ISBN: 978-972-771-643-2 


