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Duração
1 ano de duração

Créditos 
60 Créditos

Horário
Pós-laboral

Coordenação Científica-Pedagógica
António Pacheco Palha, Doutor em Medicina
Maria Florinda Silva Melo Maciel, Mestre em Ciências da Educação
Neide Marina Feijó, Doutora em Ciências de Enfermagem
Maria Irene Alves dos Santos, Mestre em Ciências da 
Educação (área da Pedagogia da Saúde)

Campus Académico de Vila Nova de Gaia

Destinatários
Educadores de Infância, Professores do Ensino Básico 
e Secundário, Professores Universitários, Educadores Sociais, 
Educadores Socioprofissionais, Animadores Socioculturais, 
Psicólogos Licenciados nas áreas da Saúde, da Educação 
e de Serviços Sociais e Culturais afins, Médicos, Enfermeiros, 
Terapeutas Ocupacionais, Terapeutas da Fala, Fisioterapeutas, 
entre outros.

Selecção
Análise do Curriculum Académico e Profissional

Objectivos
• Capacitar os intervenientes no processo para o desempenho da 
educação sexual, especialmente dirigida a menores estudantes;
• Proporcionar conhecimento que permita promover a saúde sexual 
e reprodutiva dos indivíduos como contributo para a sua formação 
pessoal e social;
• Contribuir para uma vivência mais informada, mais gratificante, 
mais autónoma e mais responsável da sexualidade nas escolas;
• Apetrechar os formandos para encontrar formas de rentabilização 
e de continuidade das intenções educativas da escola no âmbito da 
sexualidade.

ESS Jean Piaget - Escola Superior de Saúde/V.N.Gaia
ESE Jean Piaget - Escola Superior de Educação/V.N.Gaia

Educação Sexual
CURSO
Pós-graduação
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Educação Sexual
CURSO
Pós-graduação

Plano de Estudos

Unidades curriculares

Metodologia da Investigação
Desenvolvimento e Aprendizagem
Reprodução Humana
Sociologia da Sexualidade
O Ensino da Sexualidade
Psicologia Humana e Sexualidade
Doenças Sexualmente Transmissíveis
Seminários e Projecto de Investigação - 
Acção ou Estudo de Caso na Área de 
Especialização: Educação Sexual
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