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Pós-graduação

Campus Académico de Vila Nova de Gaia

Educação e Formação 
de Adultos

Campus Académico de Vila Nova de Gaia

Destinatários
Licenciados nas áreas das Ciências da Educação e Ciên-
cias Sociais, designadamente, educadores, professores, 
e outros técnicos sociais.

Objectivos
• Desenvolver conhecimentos específicos no que con-
cerne a políticas e práticas educativas/formativas no âm-
bito da educação e formação de adultos;
• Habilitar para a análise, reflexão e apreensão dos ac-
tuais modelos e metodologias didáctico-pedagógicos 
inerentes à aprendizagem ao longo da vida;
• Proporcionar a aquisição de conhecimentos que visem 
intervenção técnica e adequada, designadamente, no 
âmbito do reconhecimento e (re)validação das designa-
das competências experienciais não formais; 
• Facultar recursos metodológicos e científicos que 
visem a capacitação para a concepção, implementação, 
gestão e avaliação de projectos de educação e formação 
de adultos.

Duração
2 Semestres

Créditos
60 Créditos

Horário
Pós-laboral

Coordenação Científico-pedagógica
José Fernando Cabral Pinto, Doutor
Rita Barros, Mestre
Angélica Monteiro, Mestre
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Pós-graduação

Educação e Formação 
de Adultos

Plano de Estudos

Unidades Curriculares Créditos

1º Semestre

Perspectivas Teóricas em Educação  
e Formação de Adultos

Psicologia do Adulto

Projecto de Investigação em Educação  
e Formação de Adultos I

Concepção, Gestão e Avaliação de Projectos 
em Educação e Formação de Adultos

Políticas de Educação e Aprendizagem  
ao Longo da Vida 
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Unidades Curriculares Créditos

2º Semestre

Reconhecimento, Validação e Certificação de 
Competências

Pedagogia da Educação e Formação de Adultos 

Metodologias de Educação e Formação  
de Adultos: Autonomia e Autodirecção  
na Aprendizagem

Comunicação Educacional Multimédia 

Projecto de Investigação em Educação  
e Formação de Adultos II 
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