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POS-GRADUAGAO

Pedagogia da Educacao Fisica
e do Desporto

ISEIT - Instituto Universitario/Mirandela

Campus Universitario de Mirandela

Destinatarios

Licenciados, ou com grau equivalente, em Motricidade
Humana, Desporto, Educacao Fisica e Desporto, Ciéncias
do Desporto, Treino Desportivo, Reabilitagdo Psicomo-
tora, Condicao Fisica e Saude no Desporto e Fisioterapia.
Titulares de outras licenciaturas, cuja situagéo profissional
necessite de uma formacao especifica na area.

Campus Universitario de Mirandela

T.278 200 150 | F. 278 203

Duracao
2 semestres

Créditos
60 Créditos

Horario
Pés-laboral

info@mirandela.ipiaget.org
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Plano de Estudos 60 Créditos

Unidades Curriculares Créditos
1° Ano/1° Semestre

Didactica da Educacéo Fisica e Desporto | 8

Didactica da Educagéo Fisica e Desporto Il 8

Tépicos Avancados em Pedagogia do Desporto 7
4

3

Actividade Fisica e Promogéao de Estilos
de Vida Saudaveis

Teoria e Desenvolvimento Curricular
em Educacéo Fisica

Unidades Curriculares Créditos
1° Ano/2° Semestre

Didactica da Educagéo Fisica e Desporto llI
Didactica da Educagéo Fisica e Desporto IV
Formagéao de Professores em Educagéo Fisica
Incluséo e Diferenciagdo Curricular

na Educacéo Fisica Escolar

Planeamento e Avaliagdo Pedagdgica

em Educacéo Fisica e Desporto
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