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Destinatarios Objectivos
Estudantes de fisioterapia, ¢ Reflectir sobre os desafios actuais da fisiotera-
fisioterapeutas, estudantes pia e possibilitar a partilha de conhecimentos
e profissionais de outras entre a comunidade académica e profissional;
areas da saude. * Divulgar novas técnicas e estudos realizados

na area da fisioterapia e da saude;

¢ Reflectir sobre as areas da fisioterapia cardio-
-respiratoria e na area da neurologia;

¢ Possibilitar uma abordagem transdisciplinar

na intervengéo precoce e no desenvolvimento
da crianca.



21 de Maio 6 feira

09H00 Abertura do Secretariado
09H30 Sessao de Abertura

10HO0
Conferéncia Inaugural
Fisioterapia y Discapacidad

Prof. Doutor José Ignacio Calvo Arenillas
Professor Catedratico da Universidade de Salamanca

11H00 Momento Musical

11H15 Coffee-break

11H30
Fisioterapia em Neurologia

Moderador

Prof. Doutor José Ignacio Calvo Arenillas
Professor Catedratico da Universidade de Salamanca

Particularidades do Exame Neuroldgico Periférico
no Lesionado Vértebro-Medular

Pedro Silva, Dr.

Médico Fisiatra do Centro de Medicina de Reabilitagdo da Regido Centro
Rovisco Pais

Sexualidade na Lesao Vértebro-Medular
Vera Ermida, Dra.
Servigo de Medicina Fisica e Reabilitagdo do Hospital de Sao Teotonio, EPE

Técnica Pelo Espelho — Uma Nova Técnica Para
Reabilitacao da Funcéo Motora da Mao Parética no
Individuo com AVG

Inés Aparicio, Ft

Servigo de Fisioterapia do Hospital de Sdo Teotonio, EPE;

12H30 Pausa para almoco

14H00

Fisioterapia em UTI - Cuidados Basicos

Prof. Doutor Marcus Vinicius Herbst Rodrigues
Instituto Piaget; InCor/Hospital de Clinicas da Faculdade de Medicina
da Universidade de S&o Paulo

PROGRAMA

15H00
Fisioterapia Cardio-Respiratéria

Moderador

Joseph dos Santos, Ft Msc
ESS Jean Piaget/Viseu; Servigo de Fisioterapia do Hospital S3o Teotonio, EPE

Papel do Fisioterapeuta no Desmame Ventilatorio
Tiago Pinto, Ft

Unidade de Fisiopatologia e Reabilitagdo Respiratdria — Servigo de
Pneumologia; Unidade de Cuidados Intensivos — Servigo de Urgéncia,
Hospital S. Jodo — Porto

Estratégias da Fisioterapia Respiratoria no Doente
Neuromuscular (DNM) — Atendimento Domiciliario
Luana Santo, Ft Msc

Fisioterapeuta no atendimento domiciliario aos doentes com Doenca
Neuromuscular

Fisioterapia no Pés-Operatério de Cirurgia Cardiaca
Prof. Doutor Marcus Vinicius Herbst Rodrigues
Instituto Piaget; InCor/Hospital de Clinicas da Faculdade de Medicina

da Universidade de S&o Paulo

16H00 Coffee-break

16H30

Comunicacoes Livres
Apresentacao dos Posters em Concurso

16H30
Workshop A
Manobras de Higiene Bronquica — 0 Que Ha

de Actual?
Marcus Vinicius Herbst Rodrigues

16H30

Workshop B

Técnica pelo Espelho — Uma Nova Técnica Para
Reabilitacao da Funcao Motora da Mao Parética
no Individuo com AVC

Inés Aparicio

16H30

Workshop C
Método Vaclav Vojta
José Ignacio Calvo Arenillas

16H30

Workshop D

Fisioterapia Dermato-Funcional
Marina Couto

18H30 Encerramento do 1° dia



22 de Maio sabado

09HO00
Abertura do Secretariado

09H30
Intervencao Precoce e Desenvolvimento

Moderador

Prof. Doutora Adriana de Faria Gehres
ISEIT/Viseu

Estratégias na Intervencao Precoce
Prof. Doutor Vitor Franco
DPsi — Universidade de Evora

Papel do Fisioterapeuta na Intervencéao Precoce
Rita Nércio, Ft Msc
Associagdo de Paralisia Cerebral de Viseu

Fisioterapia na Saude Escolar
Beatriz Minghelli, Ft Msc
Escola Superior de Satide Jean Piaget de Silves

10H30

Coffee-break
Atribuicdo de prémio para melhores comunicagoes
e posters

Comunicacoes livres e Posters

11H00
Trabalhos Inovadores na area da Fisioterapia

Moderador

Prof. Doutor Marcus Vinicius Herbst Rodrigues
Instituto Piaget; InCor/Hospital de Clinicas da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo

Utilizagao da ICF Para Diagnéstico Funcional
e Planeamento do Tratamento

José Luis Sousa, Ft Msc
Escola Superior de Satide Jean Piaget de Vila Nova de Gaia

0 Papel do Fisioterapeuta na Dermato-Funcional

Marina Couto, Ft
Fisioterapeuta na pratica privada na drea da dermato-funcional

Influéncia do Exercicio Fisico no Controlo Glicémico de
um Grupo de Adolescentes com Diabetes Melittus Tipo |

Denise Franga, DEA
Escola Superior Satide Jean Piaget/Nordeste

12H30
Encerramento das jornadas

Regulamento disponivel em www.ipiaget.org

Inscricbes

Estudantes do Instituto Piaget €5
Ex-alunos do Instituto Piaget €16
Estudantes de outras instituicoes €10
Profissionais de fisioterapia €20
Sécios da Associacao Portuguesa de Fisioterapeutas €16
Outros €25
Cada workshop €15

A inscricdo inclui pasta com documentacgéo, certificado de presenca e senhas para café.
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Coordenacao Cientifica

Prof. Doutor José Ignacio Calvo Arenillas
Prof. Doutor Marcus Vinicius Herbst Rodrigues

Prof. Doutor Carlos Antdnio Laranjeira
Prof. Doutor Manuel Judice Halpern
Prof Doutora Adriana de Faria Gehres
DEA Lucia M. Pereira

Mestre Joseph dos Santos

Mestre Beatriz Minghelli Machado
DEA Denise Franga Silva

Mestre José Luis Martins Alves Sousa

Comissao Organizadora

DEA Lucia M. Pereira

Lic. Ana Margarida Caldeira
Mestre Joseph dos Santos
Mestre Idalina Amaro

Alunos

Andreia Filipa Rego de Oliveira
Monica Sofia Martins Correia
Daniela Filipa Silva Pereira
Maggy Isabelle Marto

Gongalo Araujo

Ana Paula da Silva Pinto Nunes
Andreia Sofia Oliveira Pais
Rafaela Rodrigues Batista

Informacodes e inscricoes

T. 232910 117
F. 232 910 197
ess.viseu@viseu.ipiaget.org
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Produtos Dietéticos e Medicinais, Lda.
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IDENTIFICAGAO DO CANDIDATO

Nome

Nacionalidade

B.l. Data de nascimento / /
Morada

Cédigo postal - Loc.

E-mail

Telemovel

HABILITACOES

Grau académico

Univ. / Inst. / Escola

Estudantes do Instituto Piaget €5
Ex-alunos do Instituto Piaget €16
Estudantes de Outras Instituicoes €10
Profissionais de Fisioterapia €20
Socios da Associacao Portuguesa de Fisioterapeutas €16
Outros €25
Cada Workshop €5 A B C D

Pagamento por cheque a ordem de Instituto Piaget.
Para recibo indicar:
Nome

NIF

Autorizacao de utilizacao de dados pessoais

[] Aceito receber informagdes sobre os cursos e
actividades do Instituto Piaget, autorizando para ess
a utilizagéo dos dados introduzidos nesta ficha.

Os dados seréo utilizados EXCLUSIVAMENTE pelo Instituto
e APENAS para o envio de informagdo sobre as suas a
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