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Mestrado  2º Ciclo

Serviços de Saúde em 
Farmácia e Parafarmácia

Escola Superior de Saúde de V. N. Gaia

Campus Académico V. N. Gaia
Acreditado pela A3ES. Despacho n.º 931/2012.

Destinatários
Licenciados, ou com grau académico equivalente,  
em Farmácia ou em outras áreas da saúde.

Duração
3 semestres

Créditos
90 Créditos

Horário
Diurno e/ou Pós-laboral

Objectivos

O  mestrado visa dotar o estudante de uma formação ampla e 
aprofundada no que respeita à prestação de serviços de saúde em 
Farmácia e Parafarmácia, através de uma especialização nas áreas 
emergentes de dermocosmética, rastreios bioquímicos, fitoterapia e 
homeopatia, aconselhamento nutricional, para além dos tradicionais 
procedimentos que visam a promoção da saúde e prevenção da 
doença, identificação de situações clínicas passíveis de intervenção, 
a vigilância do doente sob terapêutica e os cuidados continuados.

Os estudantes irão adquirir competências nas vertentes científica, 
técnica, humana e de investigação, bem como competências para a 
concepção de estratégias conducentes à melhoria da qualidade dos 
cuidados de saúde prestados.
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Mestrado  2º Ciclo

Serviços de Saúde em 
Farmácia e Parafarmácia

Escola Superior de Saúde de V. N. Gaia

Plano de Estudos 90 Créditos

Unidades Curriculares Créditos

1.º Ano / 1.º Semestre
Metodologias de Investigação em Saúde

Tópicos Avançados em Saúde Pública e Epidemiologia

Fitoterapia e Homeopatia

Farmacoterapia de Medicamentos Não Sujeitos  
a Receita Médica Obrigatória

Seminários de Aconselhamento em Dermofarmácia  
e Cosmética

Bioquímica Clínica em Farmácia Comunitária (a)

Nutrição no Ciclo de Vida (a)

Marketing (a)
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(a) Escolher uma unidade curricular de entre as 3

Unidades Curriculares Créditos

1.º Ano / 2.º Semestre
Testes de Rastreio e Apoio à Automonitorização  
na Farmácia

Grupos de Risco

Nutrição Clínica: Da Prevenção ao Tratamento

Técnicas de Comunicação e Dinâmicas de Grupo

Projecto de Dissertação (b)

Projecto Socioprofissional (b)

Projecto de Estágio (b)

Interacção Fármacos-alimentos (c)

Gestão da Qualidade na Farmácia (c)

Farmacovigilância (c)
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(b) (c) Escolher uma unidade curricular de entre as 3

Créditos
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Unidades Curriculares

2.º Ano / 3.º Semestre
Estágio (d)

Trabalho de Projecto (d)

Dissertação (d)

(d) Escolher uma unidade curricular mediante a opção (b)


