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Introducao

O presente relatdrio inclui informagdo sobre o progresso da concretizagao do
Processo de Bolonha na Escola Superior de Saude Jean Piaget/Nordeste (ESS
JP/Nordeste), referente ao ano lectivo 2007/08, em resposta ao disposto no Decreto-Lei
n.2 74/2006, de 24 de Marco, alterado pelo Decreto-Lei n.2 107/2008, de 25 de Junho. Em
consequéncia da adopg¢ao do modelo de organizagdo do ensino superior em trés ciclos de
estudo e consequente utilizagdo do sistema europeu de transferéncia e acumulagao de
créditos (ECTS), a ESS JP/Nordeste reestruturou e adaptou o Curso de Enfermagem, que
entrou em funcionamento nos novos moldes de Bolonha no ano lectivo 2007/08. Assim,
este curso esteve em funcionamento com os dois planos de estudos operacionalizados
num regime de co-existéncia curricular: o novo plano de estudos (12 ciclo de estudos de
Bolonha) e o antigo plano de estudos (para os alunos que se encontravam em fase
terminal da licenciaturas anteriores a Bolonha e que deverao concluir até Dezembro de
2009). Este relatério inclui informagdo sobre as mudangas operadas, designadamente em
matéria pedagogica, no sentido da transicdo de um sistema de ensino baseado na
transmissdo de conhecimentos para uma formacdo orientada para o desenvolvimento
das competéncias dos estudantes, onde as componentes de trabalho experimental ou de
projecto, entre outras, e a aquisicdo de competéncias transversais devem desempenhar
um papel decisivo. Apresentam-se ainda os indicadores das mudangas realizadas na ESS
JP/Nordeste e neste curso, bem como algumas das medidas utilizadas para fazer face a
essa mudanga. Por ultimo, referem-se os contributos dos estudantes e docentes para a

implementagao e progresso das mudangas realizadas.

1. Identificagao da Instituicao
A Escola Superior de Saude Jean Piaget/Nordeste, integrada no Campus Académico

de Macedo de Cavaleiros, € um estabelecimento de Ensino Superior Particular
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Politécnico, sendo a entidade instituidora o Instituto Piaget, Cooperativa para o
Desenvolvimento Humano, Integral e Ecoldgico, C.R.L..

A Escola Superior de Saude Jean Piaget/Nordeste (ESS JP/Nordeste), de Macedo de
Cavaleiros, foi reconhecida pela Portaria n? 602/93, de 24 de Junho, entdo com a
designagcdo de Escola Superior de Enfermagem, com o subsequente Despacho n¢
7228/2002, de 9 de Abril, de autorizagdo de alteracdo de denominagdo, como
estabelecimento de Ensino Superior Particular Politécnico, instituido nos termos do
Estatuto do Ensino Superior Particular e Cooperativo.

A Escola é uma estrutura social destinada a criacao, desenvolvimento, transmissao e
difusdo da cultura, no dominio da Saude e tem como missdo promover a formacao
gualificada de profissionais de Saude, assentes em valores éticos, humanos, técnicos e
cientificos, fundamentais para um desenvolvimento integral, criativo e inovador, destes
profissionais, procurando deste modo, colmatar necessidades identificadas nesta area,
dentro dos objectivos estabelecidos nos seus Estatutos. Neste contexto, e no ano lectivo
2007/2008, a ESS JP/Nordeste ministrou quatro cursos, o Curso de Licenciatura em
Enfermagem, reconhecido pela portaria n? 1042/2000 de 27 de Outubro, o Curso
Bietapico de Licenciatura em Fisioterapia reconhecido pela Portaria n2 54/2005, de 20 de
Janeiro, o Curso Bietapico de Licenciatura em Anadlises Clinicas e Saude Publica,
reconhecido pela Portaria n? 1249/2002, de 9 de Setembro e o Curso Bietapico de
Licenciatura em Saude Ambiental, reconhecido pela Portaria n? 1299/2002, de 27 de
Setembro. Na sequéncia da proposta de adequagdo ao processo de Bolonha do Curso de
Licenciatura em Enfermagem, entrou em funcionamento este curso no ano lectivo
2007/2008, com o registo de adequagdo no despacho n2 18755-M/2007, de 21 de Agosto.

A ESS JP/Nordeste tem assumido um papel fundamental a nivel nacional e
determinante a nivel regional, procurando promover a envolvéncia e contribuir para o
desenvolvimento da comunidade em que esta inserida. O nimero de alunos que optaram
por fazer a sua formacdo nesta Escola Superior de Salde atesta, por si so, a necessidade e
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as lacunas de formagdo que existiam sobretudo a nivel regional. Assim, a Escola Superior
de Saude tem procurado cumprir criteriosamente o seu papel no Sistema de Ensino
Superior em Portugal, uma vez que assume que a formacdo/educac¢do dos cidaddos pode
actuar como factor de progresso social e inverter a tendéncia para a desertificagdo,
registada em particular na regido transmontana.

A qualidade pedagodgica do ensino ministrado nesta Escola, uma preocupagao actual
e permanente, incide em trés pontos. O primeiro, relacionado com a competéncia
cientifico-pedagdgica do corpo docente e uma correcta adequagao entre a formagao do
docente e os conteludos das disciplinas a leccionar. O segundo, um acompanhamento
constante e cuidadoso por parte da Direcgdao e das Coordenagdes de Curso, em relagao a
toda a componente pedagogica. Deve também ser salientado o contributo dos Conselhos
Pedagdgico e Cientifico nos aspectos cientifico-pedagogicos, explicitados nos estatutos. O
terceiro, fomentar a interdisciplinaridade, em que as varias unidades curriculares sao
planeadas numa sequéncia articulada em funcdo dos conteldos programaticos e
objectivos pedagogicos. E, também, por um planeamento e operacionalizacdo de
actividades extra-curriculares relacionadas fundamentalmente com a promocgdo e
educacdo para a saude. A formacdo ministrada resulta numa aprendizagem de diferentes
tipos de saberes: humanisticos (saber ser), cientificos, técnicos (saber conhecer), praticos
(saber fazer) e ainda relacionais (saber estar com).

Para além dos objectivos relacionados com o funcionamento normal dos cursos nos
aspectos pedagogico, didactico e cientifico, salienta-se a vertente de cooperagdao com
outras instituicdes de saude, firmados através de protocolos de cooperacao.

Outra das apostas da ESS JP/Nordeste prende-se com a investigacdo quer de
docentes, quer dos estudantes, pelo que possui um Gabinete de Apoio a Membdrias e
Projectos (GAMP) que coordena e promove o desenvolvimento de trabalhos de

investigacdo no ambito das metodologias de investigacdo em Saude.
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2. Mudangas operadas na organizacao pedagdgica

2.1. Cursos adequados ao processo de Bolonha

Cursos Ciclo de Estudos ECTS
Enfermagem 12 Ciclo 240
Fisioterapia 12 Ciclo 240
Analises Clinicas e de Saude Publica 12 Ciclo 240
Saude Ambiental 12 Ciclo 240

2.2. Estatutos e Regulamentos

Os estatutos da escola foram publicados no D.R. n.2 50 — 22 Série de 01/03/1999.
Em cumprimento do disposto no Artigo 1722 da Lei n.2 62/2007, os novos Estatutos
encontram-se em fase de reformulagao. Relativamente aos regulamentos académicos, e
decorrente da disposigao legal e das demais orientagdes do quadro juridico do Processo
de Bolonha, foi necessario proceder a adequagao dos diferentes normativos internos no
gue respeita aos principios relativos ao ensino, aprendizagem e avaliacio de
conhecimentos.
Nesta escola encontra-se em vigor o Regulamento Geral que se desdobra em mais
seis regulamentos, a saber:
— Regulamento de Frequéncia e Avaliagao;
— Regulamento de Avaliagdo de Capacidade para a Frequéncia do Ensino
Superior dos Maiores de 23 anos;
— Regulamento dos Regimes de Mudanga de Curso, Transferéncia e Reingresso
no Ensino Superior;
— Regulamento de Creditagdo e;
— Regulamento Disciplinar.
Importa salientar que o processo de adequacdo destes regulamentos, seguem os
principios gerais de avaliagdo de conhecimentos em vigor nesta instituicao decorrentes

dos regulamentos anteriores em funcionamento desde o ano lectivo 2001/02, dado que
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estes vao de encontro aos principios da declaragao de Bolonha e da Lei de Bases do
Sistema Educativo.

O Regulamento de Creditagdo foi implementado no ano lectivo 2007/08 e visa
disciplinar o processo de creditagdo nos termos definidos pelo Decreto-Lei n.2 74/2006,
de 24 de Marco, fixando as normas gerais relativas aos pedidos de creditacdo para efeitos
de prosseguimento de estudos, para obtengao do grau académico ou diploma, através da
atribuicdo de créditos nos planos de estudo dos cursos em funcionamento.

O Regulamento da Transi¢do Curricular, a aplicar no ano lectivo 2008/2009, contém
as regras a aplicar na transicdo curricular dos cursos de licenciatura anteriores a Bolonha
para os 12 Ciclos dos cursos adequados segundo o Processo de Bolonha, decorrentes do
estabelecido no Artigo 662 do Capitulo IV do Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de Margo.
Com o Regulamento de Transigdo Curricular e utilizagao das tabelas de equivaléncias sera
possivel:

= Minimizar as perturbagdes decorrentes da reorganizagdo curricular e do
funcionamento em simultdneo de dois planos de estudo do mesmo curso;

= Garantir que a formagao dos alunos obtida na anterior organizagdao sera
objecto de equivaléncias e/ou creditagdo, pelo maximo possivel, na nova
organizacao de estudos;

= Acautelar que da aplicagdo das regras do Regulamento e da tabela de
equivaléncias ndo resulte um aumento da carga lectiva prevista na anterior

organizagao.

2.3. Programas da Unidades Curriculares

Dando resposta aos pressupostos de Bolonha, a adequacao dos métodos de ensino
é fundamental para que o desenvolvimento e a aquisicdo de competéncias possam
superar a aprendizagem formal de conteldos programaticos conduzindo a um ensino
focalizado no aluno. Desta forma, a estrutura curricular deste curso e dos respectivos
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programas foram organizados de modo a que o estudante ndo tenha apenas de aprender,
compreender e aplicar conhecimentos a nivel tedrico, mas que tenha também de
empregar uma larga fraccao do seu tempo em trabalho pratico, de projecto ou trabalho
de campo.

A Portaria n2 799-D/99, de 18 de Setembro de 1999, define no artigo 22, ponto 2,
para o Curso de Licenciatura em Enfermagem uma carga hordria de 4600h a 4800h, pelo
gue dentro do espirito, inten¢des e regulamentos de Bolonha, decorreu uma necessaria
reorganizacao, modificacdo ou substituicdo de unidades curriculares, conduzindo ao novo
plano de estudo que se reveste de uma maior adequacado as necessidades e exigéncias do
estudante no quadro actual de formagdo e de acordo com as perspectivas de
posicionamento profissional. Relativamente a designacdo das unidades curriculares, é de
salientar que algumas sofreram alteracdo de designacdo com vista a uma maior
adequacdo do nome em relacdo a designacdo comum nas diversas instituicdes de ensino
do espago europeu. Por forma a contribuir para alcancar o objectivo de um processo de
aprendizagem a longo curso, e para o desenvolvimento de outras formas e niveis de
ensino, onde se inclui a formacgdo necessdria a satisfacdo da intervencao posterior do
formando nas questdes da cidadania, foram introduzidas vdrias unidades curriculares
comuns ao 12 Ciclo de Estudos de todos os cursos do Instituto Piaget.

Actualmente, para além dos conteudos programaticos e bibliografia recomendada,
os programas oficiais incluem as competéncias a adquirir pelos alunos, tendo em vista
uma melhor orientagdao dos estudantes para o alcangar os resultados de aprendizagem

pretendidos.
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3. Indicadores de mudanga

3.1. Na instituicao
Para fazer face a mudanga de paradigma imposta pelo sistema de Bolonha, foi
necessario introduzir varias alteracdes no sistema de ensino/aprendizagem,

nomeadamente aulas de orientagao tutorial e novas metodologias de ensino.

Orientagao Tutorial

A adopgao dos principios do Processo de Bolonha deve radicar em valores e
principios que consubstanciem um modelo diferente de ensino/aprendizagem: um ensino
centrado no aluno. Neste contexto, as aulas de orientagdo tutorial e o acompanhamento
de cada aluno assume uma importancia fundamental. S3o objectivos gerais das aulas de
orientagdo tutorial, contribuir para que os estudantes desenvolvam competéncias
pessoais em assuntos relacionados com o programa de cada unidade curricular,
capacidade de trabalho individual e de grupo, apresentacdo publica de trabalhos e
incentivo a pesquisa. Neste sentido os alunos tém desenvolvido nas horas tutoriais todo
um trabalho que |he permite a compreensao e reflexao ndao sé dos conteudos leccionados
em unidades curriculares especificas, como em tematicas suplementares de seu interesse
gue lhes conferem competéncias para o mundo profissional de acordo com as suas
expectativas pessoais. Estas aulas sdao mais visiveis nos planos de curso adequados a
Bolonha dos Cursos das Tecnologias da Saude.
Novas Metodologias de Ensino

Foram reorganizadas as praticas lectivas no que se refere as horas de contacto e as
estratégias a utilizar no ensino e aprendizagem. Procurou-se explorar e efectivar
estratégias que colocassem o aluno no centro do Ensino, como o debate, brain storm,

discussdo, questionamento, recorrendo menos ao método expositivo e tradicional. No
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sentido de formar e motivar os docentes, tém sido organizadas pelo Instituto Piaget
diversas acgOes de formagdo para professores.

O papel das Coordenacdes de Curso neste processo tem sido importante na
orientacdo metodoldgica de docentes e alunos consistente com o Paradigma de Bolonha.
Plataforma de ensino a distancia — Projecto de Educa¢ao On-line do Instituto Piaget

Foi desenvolvida a plataforma institucional de ensino a distancia segundo os
principios reguladores para a criagao do espago europeu de ensino superior. Embora
durante o ano lectivo 2007/08 esta modalidade de ensino/aprendizagem tenha sido
utilizada por poucos docentes, as ac¢des de formacgao destinadas a professores e alunos
gue foram realizadas tém permitido a adesdao de mais docentes a esta modalidade.

A equipa que estd a implementar a Educacdo On-line do Instituto Piaget é
constituida por: (i) um Coordenador Nacional e (ii) sete pivots, um por cada Campus do
Instituto Piaget em Portugal.

A coordenagdao assume as directrizes do projecto, bem como a administragdo
pedagdgica da plataforma Moodle. E também da sua responsabilidade a formacio
interna, maioritariamente na modalidade de blended learning, para turmas a nivel
nacional. Os pivots assumem a formagao de cada Campus na modalidade presencial e
blended learning. As questdes técnicas da Moodle sdao da responsabilidade da Divisao
Tecnoldgica do Instituto Piaget.

A plataforma Moodle de gestao de conteldos esta dividida em sete entradas —uma

por Campus, visitavel em http://moodle.ipiaget.org. Neste momento estdo 2885 utilizadores

inscritos. Estdo activas 515 unidades curriculares de formacdo graduada, pds-graduada
(doutoramento, mestrado e pds-licenciatura) e complementar.
Sao objectivos do projecto:
— Enriquecer a oferta no uso das Tecnologias da Informagdao e Comunicagdo (TIC)

nos processos de ensino/aprendizagem;
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Apoiar a criagdo de conteudos pedagogicos on-line, tanto através da
disponibilizagdo de uma plataforma Moodle de gestdo de conteudos como
através de apoio personalizado, quer técnico, quer pedagdgico;

Promover a adopgdo de paradigmas educacionais alternativos suportados nas
TIC;

Promover a educacdao on-line como complemento dos processos de
ensino/aprendizagem no regime presencial face-a-face;

Impulsionar metodologias de ensino/aprendizagem diferenciadas, quer no

regime semi-presencial, quer no ndo-presencial.

Este projecto pretende alcancar os seguintes resultados:

Contribuir para a melhoria dos processos de ensino/aprendizagem no Ensino
Superior e promover o intercdmbio inter-institucional;

Promover a adopgdo de paradigmas educacionais alternativos suportados nas
TIC;

Impulsionar metodologias de ensino/aprendizagem diferenciadas quer no
regime presencial quer no regime semi-presencial;

Aumentar consideravelmente o numero de unidades curriculares do Instituto
Piaget com recurso a educacao on-line através da plataforma Moodle;
Proporcionar mais condi¢des e acesso a informagdo, autonomia na formacgao,
maior rentabilidade e gestdo do tempo de formagao;

Novos cursos de graduacdo e de pds-graduacdo que utilizem a educagdo on-
line como veiculo prioritario na sua formacao;

Mais apoio aos estudantes e incentivo a investigacao.

Projecto - Portfélio de Docéncia

Embora para o ano lectivo de 2007/2008 ainda ndo tenha sido implementado,

existe o projecto de Portfolio de Docéncia, sendo os principais deste projecto:
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— Permitir a auto e hetero-avaliacdo pedagdgica dos docentes numa légica
formativa e de desenvolvimento profissional;

— ldentificar as eventuais modificagdes operadas no modus operandi, nas
concepgdes e nas praticas didacticas dos docentes em fungdo da adequagdo
dos cursos ao Processo de Bolonha;

— ldentificar as dificuldades, nas dinamicas do acto pedagodgico-didactico,
sentidas pelos docentes;

— Definir um plano de formagdo ajustado as necessidades identificadas
decorrentes do processo de avaliagdo levado a cabo.

Servigos de Documentacao e Informagao

Foi criado um novo Servigo de Documentagao e Informagao integrado no Centro de
Recursos para a Aprendizagem e a Investigacdo do Instituto Piaget, projecto que esta em
curso desde Setembro de 2007. Este projecto visa criar e desenvolver um novo modelo de
biblioteca universitaria, seguindo as directivas de Bolonha nesta matéria. Pretende-se
transformar, implementar e desenvolver um novo conceito de servicos estratégicos e
fundamentais, que possibilitem aos alunos, docentes, investigadores e colaboradores o
acesso a informacado de uma forma generalizada.

No ambito deste projecto institucional, prevé-se uma remodelagao da Biblioteca do
Campus Académico de Macedo de Cavaleiros. O novo espaco integrard equipamento
proprio e especificamente adaptado aos fins a que se destina, com recurso as novas
tecnologias, promovendo a diversificagdo dos recursos de informagao, implementagao de
novos procedimentos e definigdo de uma nova organizagao de espagos e funcionalidades.
Por outro lado, ja no ano de 2008, foi inaugurado um espaco de divulgacdo dos livros do
Instituto Piaget, aos quais os discentes possuem um acesso e condicdes especiais de
aquisi¢ao, no qual se disponibiliza, a comunidade em geral, um espago acolhedor para a

leitura, bem como, para acesso as novas tecnologias da informacao.
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3.2. Em cada curso

Enfermagem (12 Ciclo):

O 19 Ciclo de estudos em Enfermagem esta organizado num total de 240 créditos,
divididos por 8 semestres, cada um, com 30 créditos. O actual curso possui um total de
1740 horas tedricas, 190 horas tedrico praticas, 210 horas de Pratica Laboratorial, 60
horas de Trabalho de Campo e 30 de Orientagao Tutorial.

A componente tedrica, tedrico-pratica e pratica diz respeito ao conjunto de horas
de contacto mais as horas de trabalho autonomo do estudante, que decorrem dessas
sessOes de contacto e que tem como objectivo a aquisicao de conhecimentos de indole
cientifica, deontolégica e profissional que fundamentam o exercicio profissional da
enfermagem.

Por aprendizagem em contexto clinico (ensino clinico) designamos o tempo de
estagio em locais de pratica profissional, no qual se engloba, o tempo de orientagdo
tutéria e o trabalho individual do estudante. De realgar que por determinacdo da
Directiva 2005/3/CE, pelo menos, metade do tempo minimo de duragdo do ciclo de
estudos (4600 h), deverd ser dedicado a pratica clinica. Esta componente tem como
objectivo a aquisicdo de conhecimentos, aptiddes e necessdrias a uma intervencao
auténoma e interdependente do exercicios profissional da enfermagem.

O ensino proposto pelo plano de estudos proporciona uma formacao
suficientemente ampla, a nivel tedrico e de ensino clinico, e com os devidos requisitos
para possibilitar a paridade da formagdo do aluno ao nivel da Licenciatura em qualquer
instituicdo nacional ou europeia.

A nova licenciatura tem exigido por parte dos docentes e alunos a adequagdo do
sistema e metodologias de ensino, visando a aquisicdo das competéncias necessdrias a
profissionalizagao, estimulando o espirito critico e de iniciativa e a capacidade de
pesquisa e investigacdo, nomeadamente, através da aplicacdo da metodologia de estudo

de caso, trabalho de campo, trabalhos individuais ou de grupo e visitas de estudo.
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Também a criagdo de espagos optativos tem conduzido o aluno a uma
co-responsabilizagdo pelo seu processo de aprendizagem e de especializagao e fomento
em ferramentas necessarias aos seus objectivos profissionais, possibilitando uma visao
mais alargada e conhecimento interdisciplinar. Vao funcionar como disciplinas optativas:

= Lingua Estrangeira — Espanhol;

= O Portfolio como Instrumento de Aprendizagem e Avaliagao.

3.3. Comparagcao com outras instituicoes

Em virtude do actual relatério se reportar ao ano lectivo de 2007-2008, e este ter
sido o primeiro ano de implementagao de um curso adequado a Bolonha, ainda nao

dispomos de indicadores comparativos entre esta e outras institui¢des.

4. Indicadores objectivos

De modo a facilitar a andlise do peso relativo das varias tipologias de contacto no
conjunto de todas as unidades curriculares que compdem o plano de estudos de cada
curso, bem como a comparacao do tempo auténomo do aluno e do tempo total de
trabalho (tempo de contacto e tempo de trabalho auténomo), apresenta-se de seguida a

tabela com o resumo desta informagao.

4.1. Indicadores por curso das varias componentes de trabalho do

estudante
Contacto Tr.Aut | Total
Cursos em funcionamento T TP PL E TC oT (7) de
W | @ || /| 6 | 6 Horas
Enfermagem 1740 210 190 2300 60 120 1920 6540

Legenda: (1) Tedricas; (2) Tedrico-Praticas; (3) Praticas Laboratoriais; (4) Estagio; (5) Trabalho de Campo; (6) Orientagdo
Tutorial; (7) Trabalho Auténomo.
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5. Outras medidas

Além das medidas anteriormente referidas, foram implementadas no decurso do
ano lectivo 2007/08 um conjunto de outras ac¢des que visam o aumento do sucesso
escolar dos estudantes, o desenvolvimento de competéncias extra-curriculares e medidas

de tentativa de insergao dos alunos finalistas no mercado de trabalho.

a) As medidas de apoio a promoc¢do do sucesso escolar

Para além da formacdo aos docentes, foi necessario formar os alunos no sentido da
percepcdo e operacionalizacdo da nova terminologia e compreensao do paradigma de
Bolonha, através do acompanhamento permanente das Coordenacdes de Curso, em
articulagao com os Conselhos Cientifico e Pedagdgico e com a Direcgdo. O cariz e regime
pratico e pratico-laboratorial de muitas unidades curriculares permitiu aos alunos
aperceberem-se do “saber-fazer” e “saber-ser” levando-os para o trabalho de pesquisa
onde tém uma forte componente tutorial por parte do Professor, quer em sala de aula,
guer em gabinete.

De salientar que o recurso a novas metodologias de ensino, nomeadamente, através
do reforgo e maior investimento em tecnologias de informagao e comunicagdo e criagao
da plataforma de ensino a distancia tém permitido o funcionamento das aulas de acordo

com o novo sistema, tendo em vista o sucesso dos alunos.

b) As ac¢Oes de apoio ao desenvolvimento de competéncias

extracurriculares

Para além das aulas e actividades desenvolvidas no ambito das vdrias unidades
curriculares, nomeadamente, através da organizacdo de semindrios curriculares e visitas
de estudo, foram organizadas diversas acc¢des extracurriculares, como Seminarios,
Simpdsios, Encontros e Workshops de modo a contribuir para a formagdo integral e

desenvolvimento humano dos estudantes e docentes, enquanto membros integrantes do
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ensino superior, e que espelham a procura de interacgdo com o meio social e com o

universo laboral.

Destacam-se, entre muitas outras, as seguintes actividades:

— Falando de SIDA, organizado por docentes afectos ao Curso de Enfermagem e
ao Curso Bietdpico de Licenciatura em Analises Clinicas e de Saude Publica;

— Il Simpdsio Aquoso, organizado pela Coordenagdo do Curso Bietapico de
Licenciatura em Analises Clinicas e de Saude Publica;

— Intervengdo Precoce, promovido pela Direcgdo da ESS JP / Nordeste;

— Questdes do Tracto Respiratdorio — Il Encontros de Saude, organizado pela
Coordenagao do Curso Bietapico de Licenciatura em Analises Clinicas e de
Saude Publica;

— Saude Ambiental em Acg¢dio, organizado pela Coordenagao do Curso Bietapico

de Licenciatura em Saude Ambiental.

c) As medidas de estimulo a inser¢ao na vida activa

Contactos com ex-alunos como forma de acompanhar o seu processo de insergao.
Seminarios com profissionais da area promovidos com o objectivo de esclarecer as
duvidas dos alunos.
Semindrios promovidos por empresas de recrutamento que esclarecem os alunos
guanto aos procedimentos a adoptar no caso do futuro profissional decidir
trabalhar em Espanha (mobilidade de profissionais na area da Enfermagem).
Reunides com sindicatos, no sentido de responderem de forma mais ajustada
possivel as necessidades e preocupagdes dos estudantes.
Todos os planos de estudo tém em vista o desenvolvimento de competéncias
numa perspectiva de formacdo continua, contextualizada a nivel nacional e
europeu. Assim, a Escola Superior de Saude estabeleceu um protocolo com a
Universidade de Santiago de Compostela no ambito do Curso de Licenciatura em
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Enfermagem. Neste contexto, duas alunas do referido Curso realizaram os
estagios do 4.2 ano nesta Universidade, onde contactaram com outra realidade

permitindo uma partilha de saberes e de experiéncias.

6. Contributos dos estudantes e docentes sobre a

concretizagcao dos objectivos visados

Desde o inicio que a ESS JP/Nordeste tem estado envolvida em todo o processo de
adequacgdo dos cursos existentes no Instituto Piaget e na formulagao de novos planos de
estudos decorrentes da implementacdo do Processo de Bolonha iniciado a nivel
institucional em 2004. Este envolvimento passou ndo sé pela presenca da Escola em
reunides externas com representantes do Ministério da Ciéncia e do Ensino Superior e
com representantes de Escolas Publicas e Privadas, assim como, em reunides internas do
Instituto Piaget, mas também, pela colaboragdo dos docentes e alunos no preenchimento
de inquéritos sobre as unidades curriculares ministradas em particular o tempo de
trabalho auténomo dispendido em cada unidade curricular, sendo que os resultados

foram tidos em conta na elaboragao das adequagdes dos planos de estudo.

A primeira fase do trabalho culminou em Novembro de 2006 com a apresentacdo
do novo plano de estudos do curso de licenciatura em Enfermagem. Em Dezembro de
2007, foram apresentados os planos de adequagdo dos cursos de licenciatura bietdpica
em Fisioterapia, Analises Clinicas e de Saude Publica e Saude Ambiental, com um 12 Ciclo
de estudos com quatro anos. Também se apostou na diversificagao da formagao com a
apresentagdo de novos cursos: Radiologia, Farmacia Dietética e Terapia da Fala. Por outro

lado, decorreu a primeira edi¢cao da Pds-Graduagao em Saude Gerontolégica e Gestao.

Naquilo que diz respeito a alunos e docentes foi promovido um Semindrio pelo
Instituto Piaget em colaboragdo com a ESS JP/Nordeste sobre o Processo de Bolonha e

com o objectivo de esclarecer as questdes relacionadas com a implementagao do
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Processo e as possiveis implicagdes para os alunos e docentes. O Instituto Piaget também
implementou um blog para que os alunos pudessem ver esclarecidas as suas duvidas. Na
sequéncia deste, foi realizado um outro Seminario sobre Bolonha dirigido a docentes e
alunos sobre a perspectiva do ensino e aprendizagem por projecto, naquilo que devem

ser as novas metodologias de ensino-aprendizagem centradas no aluno.

Relativamente aos docentes, no inicio do ano lectivo 2007/2008, foi feita uma
reunido com os docentes do 12 ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem (12 Ciclo)
para uma troca de impressdes relativamente as praticas que deveriam ser alteradas e que

devem ser desenvolvidas no ambito deste processo.

No ano lectivo 2007/2008 foi implementado o Projecto de Educagdo On-line do
Instituto Piaget. No Campus Académico de Macedo de Cavaleiros existe um pivot
responsavel pela formagao na modalidade presencial e blended learning. A plataforma
Moodle de gestdao de conteudos tem uma entrada por Campus com unidades curriculares
de formagao graduada, pos-graduada e complementar. Este projecto tem os seguintes
objectivos entre outros de enriquecer a oferta do Instituto Piaget no uso das Tecnologias
da Informagdo e Comunicacgdo (TIC) nos processos de ensino-aprendizagem; apoiar a
criacdo de conteudos pedagodgicos on-line; promover a adopcdao de paradigmas
educacionais alternativos suportados nas TIC; promover a educacdo on-line como
complemento dos processos de ensino-aprendizagem no regime presencial e impulsionar

metodologias de ensino-aprendizagem diferenciadas.

Também seguindo as directivas de Bolonha esta em curso desde Setembro de 2007
o projecto de criagdo do centro de Recursos para a Aprendizagem e a Investigagao que
tem como finalidade principal transformar, implementar e desenvolver um novo conceito
de servicos estratégicos e fundamentais, que potenciem aos seus investigadores,

docentes, alunos e colaboradores, aceder a informacdo de uma forma generalizada, nesta
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nova “era do conhecimento”. Desta forma a biblioteca transforma-se num servico

dinamico e fundamental para a visibilidade das novas formas de aprendizagem.

7. Publicita¢ao do relatdrio

Em cumprimento do disposto no Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de Marco, alterado
pelo Decreto-Lei n.2 107/2008, de 25 de Junho, o presente relatdrio serd publicado no

sitio da Internet do Instituto Piaget (www.ipiaget.org).

Conclusao

O Ano Lectivo 2007/2008 foi um ano muito especial por ter sido o primeiro em que
esteve em funcionamento o plano de estudos do Curso de Licenciatura em Enfermagem
adequado ao Processo de Bolonha no 12 ano, mantendo-se os 2.2, 3.2 e 4 anos da
licenciatura de Enfermagem dos planos de estudos antigos, e ainda, todos os anos dos
Cursos Bietapicos ministrados na ESS JP/Nordeste. Esta variedade de planos de estudos
obrigou a uma gestao pedagdgica complexa, sem descurar, no entanto, as questdes
cientificas, nomeadamente, a existéncia de um corpo docente equilibrado e ajustado as
especificidades de cada unidade curricular, de acordo com as orientagdes dadas pelo
Conselho Directivo do Instituto Piaget e com o disposto na legislacdo em vigor.

A concretizagao dos objectivos do processo de Bolonha obrigou a que surgissem
mudangas, operadas no sentido de uma formagao orientada para o desenvolvimento das
competéncias dos alunos, o que se traduziu numa concepg¢do de ensino radicalmente

diferente.

Macedo de Cavaleiros, 31 de Dezembro de 2008
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