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1° Ciclo Licenciatura

Nutricao Humana, Social
e Escolar

ESE Jean Piaget - Escola Superior de Educagéo

LICENCIATURA
Nutricao Humana
Social e Escolar

Campus Universitario de Almada
Despacho N° 14168/2008

808 20 30 49 (valor chamada local)

Duracao
3 anos (6 semestres)

Créditos 180

Provas de Ingresso
02 - Biologia e Geologia

Saidas Profissionais

Exercer fungdes de técnico de nutricdo em industrias
alimentares, hotelaria e restauragao, autarquias,
instituicbes de apoio a idosos, creches, jardins de
infancia e escolas.

info@ipiaget.org




Plano de Estudos

. A
e N

Unidades curriculares

1° Semestre

Antropossociologia
Evolutiva

Introdugéo a Profisséo:
Campo, Profissdo
e Deontologia

Primeiros Socorros
e Reanimagéao

Anatomofisiologia
Quimica Geral
Biologia Celular e Histologia

Pedagogia Geral
e Sociopedagogia

2° Semestre

Dinémicas do Mundo
Contemporaneo e Evolugao
do Espaco Portugués

Alimentacao
e Nutricdo Humana

Bioguimica
Probabilidades e Estatistica

Informatica e Sistemas
de Informagéao

Ecologia Geral

Trabalho de Campo
Antropoldgico

INSTITUTOPIAGET

www.ipiaget.org

Créditos

a o o W

Unidades curriculares

3° Semestre

Economia, Economia
Social e Cooperativismo

Histdria da Alimentacao
e do Comportamento
Alimentar

Psicologia do
Desenvolvimento:
Epigénese e Ciclos de Vida

Microbiologia Geral

Processamento e
Tecnologia dos Alimentos

Patologia Geral

Bioguimica Metabolica

4° Semestre
Imunologia
Microbiologia Alimentar
Genética

Toxicologia Alimentar
Dietoterapia

Estagio de Sensibilizacdo
a Profissao

T. 808 20 30 49

Créditos
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5
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5
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1° Ciclo Licenciatura
Nutricao Humana
Social e Escolar

Unidades curriculares

5° Semestre

Higiene e Seguranca
Alimentar

Epidemiologia, Nutricao
e Saude Publica

Epistemologia e Sistema
das Ciéncias

Restauracéo Colectiva
e Técnicas Culinarias

Andlise Fisico-Quimica
e Sensorial de Alimentos

Gestao de Servigos
de Alimentagéo

6° Semestre

A Humanidade e o Futuro:
Paradigmas Ecoldgico,
Etico, Poiético e Direitos
Humanos

Nutricdo Artificial

Controlo e Certificagdo
da Qualidade Alimentar

Politica Alimentar
e Educacao Alimentar

Projecto Socioprofissional
e Integracéo na Vida
Profissional

Créditos

info@ipiaget.org




